
Leichtahtletikverband Sachsen-Anhalt e.V. 

Bestenliste 2004 

 

 

Senioren  M 30 

 
100 m Lauf           
 
12,11 +1,9  Ely, Etienne           74 SV Teutschenthal   Schönebeck 15.05. 
12,20 +1,6  Brandt, Mario          72 Haldensleber SC        Magdeburg 26.06. 
12,2        Knipp, Michael         72 LG Altmark             Lüchow 08.05. 
12,72       Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
12,79       Willers, Guido         73 USV Halle             Halle 25.09. 
12,99       Höpfner, Mike          71 PSV Burg               Magdeburg 12.05. 
13,05       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle              Halle 25.09. 
13,48       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt   Halle 25.09. 
 
 
200 m Lauf           
 
24,77 -0,9  Ely, Etienne           74 SV Teutschenthal     Schönebeck 06.06. 
25,75 -0,9  Brandt, Mario          72 Haldensleber SC       Schönebeck 06.06. 
26,35       Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
26,57 -0,4  Höpfner, Mike          71 PSV Burg            Haldensleben 08.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
56,49       Höpfner, Mike          71 PSV Burg             Magdeburg 18.05. 
57,55       Ely, Etienne           74 SV Teutschenthal      Schönebeck 15.05. 
58,45       Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
59,06       Willers, Guido         73 USV Halle              Halle 25.09. 
59,16       Tietz, Stefan          72 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 07.05. 
62,38       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt   Halle 25.09. 
64,36       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle              Halle 25.09. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:16,74    Höpfner, Mike          71 PSV Burg         Stendal 21.05. 
 2:32,99    Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg  Bautzen 20.05. 
 
 
1000 m Lauf          
 
 3:05,8     Dr.Petersohn, Jörg     70 LC Dübener Heide       Radis 01.05. 
 3:29,31    Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 5:16,37    Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 5:37,17    Hoffmann, Andreas      71 USV Halle             Halle 26.09. 
 5:37,27    Willers, Guido         73 USV Halle            Halle 26.09. 
 
 



3000 m Lauf          
 
 9:00,6     Matthes, Torsten       74 SV Halle            Halle 26.05. 
12:47,52    Schirmer, Marco        73 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
14:30,23    Kurzhals, Enrico       72 PSV Halle          Bautzen 20.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
15:01,43    Matthes, Torsten       74 SV Halle            Halle 02.06. 
17:59,9     Höhne, Marco           72 Bitterfelder SV 2000  Sandersdorf 16.06. 
18:03,9     Heydorn, Denis         72 LC Dübener Heide       Pretzsch 18.08. 
18:26,38    Döring, Ingo           71 SV 90 Havelberg     Stendal 23.04. 
18:39,9     Trabitz, Tobias        73 SG G-W Pretzsch       Pretzsch 18.08. 
18:56,44    Müller, Guido          73 SV Grieben 47 e.V.  Stendal 23.04. 
19:18,9     Dr.Petersohn, Jörg     70 LC Dübener Heide     Pretzsch 18.08. 
19:49,7     Schmidt, Michael       71 SV Beuna            Merseburg 27.05. 
20:07,9     Kleinschmager, Sven    70 SG G-W Pretzsch     Pretzsch 18.08. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
37:34,7     Martin, André          71 SV Wittenberg-Piest.   Pretzsch 20.04. 
37:36,12    Butzlaff, Martin       72 VLG 1991 Magdeburg Blankenburg 08.05. 
37:59,7     Höhne, Marco           72 Bitterfelder SV 2000   Sandersdorf 06.10. 
39:01,11    Müller, Guido          73 SV Grieben 47 e.V.    Blankenburg 08.05. 
40:45,6     Dönitz, Sven           70 Bitterfelder SV 2000  Sandersdorf 06.10. 
40:55,9     Hermecke, Marco        71 TSV Schackensleben  Schackensleben 30.10. 
42:56,2     Pfefferkorn, Thomas    70 SG G-W Pretzsch        Pretzsch 20.04. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
17.810      Matthes, Torsten       74 SV Halle               Halle 30.03. 
15.500      Höhne, Marco           72 Bitterfelder SV 2000  Wolfen 30.06. 
15.260      Heydorn, Denis         72 LC Dübener Heide      Pretzsch 18.09. 
14.650      Böttcher, Steffen      70 PSV Halle            Halle 27.04. 
14.635      Hermecke, Marco        71 TSV Schackensleben   Schackensleben 30.10. 
14.080      Kleinschmager, Sven    74 SG G-W Pretzsch    Pretzsch 18.09. 
13.690      Schmidt, Michael       71 SV Beuna            Braunsbedra 04.06. 
13.306      Eilers, Steffen        72 LWG Wernigerode     Wernigerode 03.06. 
12.500      Bretfeld, Steffen      73 VfB IMO Merseburg   Halle 26.10. 
 
 
10 km Lauf           
 
  31:03     Matthes, Torsten       74 SV Halle          Bad Liebenz.19.09. 
  34:02     Kopf, Mario            70 USV Halle              Dessau 19.09. 
  35:33     Heydorn, Denis         72 LC Dübener Heide    Bad Schmiedebg.11.09. 
  36:26     Stach, Mario           72 TSV Schackensleben    Dessau 19.09. 
  37:41     Martin, André          71 SV Wittenberg-Piest.   Berlin 31.07. 
  37:43     Höhne, Marco           72 Bitterfelder SV 2000   Wernigerode 18.04. 
  38:34     Müller, Guido          73 SV Grieben 47 e.V.     Dessau 19.09. 
  38:56     Peschka, Andreas       70 USV Halle             Dresden 24.10. 
  39:14     Hermecke, Marco        71 TSV Schackensleben    Dessau 19.09. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 1:54:33    Bitterfelder Sportverein 2000              Wernigerode 18.04. 
             Lipka, J. 69 -37:28; Höhne, M. 72 -37:43; Hensel, K. 56 -39:22 
 1:58:48    TSV Schackensleben                              Bad Schmiedebg.11.09. 
             Hermecke, M. 71 -38:36; Scheschonk, T. 66 -39:25;  



      Richter, S. 69 -40:47 
 2:13:26    SV Grieben 47 e.V.                          Wernigerode 18.04. 
             Witte, D. 67 -37:17; Müller, G. 73 -44:13; Kammer, G. 41 -
51:56 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:09:20    Matthes, Torsten       74 SV Halle         Griesheim 03.10. 
 1:20:42    Stach, Mario           72 TSV Schackensleben    Hannover 02.05. 
 1:25:54    Höhne, Marco           72 Bitterfelder SV 2000   Berlin 26.09. 
 1:27:57    Medved, Steffen        70 Flechtinger SV      Magdeburg 24.10. 
 1:28:41    Martin, André          71 SV Wittenberg-Piest. Berlin 04.04. 
 1:29:57    Thiele, Kai            70 VLG 1991 Magdeburg   Magdeburg 24.10. 
 1:30:53    Andres, Stephan        74 BLV Ilsenburg      Magdeburg 24.10. 
 1:31:27    Sturm, Bodo            72 Post-SV Magdeburg  Magdeburg 24.10. 
 1:32:29    Dönitz, Sven           70 Bitterfelder SV 2000 Halle 29.08. 
 1:33:55    Hoffmann, Marko        70 SC Magdeburg       Berlin 26.09. 
 
 
Marathonlauf         
 
 2:45:02    Glaser, Marcel         70 SSV Eintr. Naumburg   Leipzig 25.04. 
 2:45:25    Stach, Mario           72 TSV Schackensleben     Hannover 02.05. 
 2:46:58    Lange, Andreas         71 USC "OvG" Magdeburg  Magdeburg 24.10. 
 2:57:28    Höhne, Marco           72 Bitterfelder SV 2000   Leipzig 25.04. 
 3:02:06    Butzlaff, Martin       72 VLG 1991 Magdeburg    Dresden 02.05. 
 3:09:26    Leppek, Henning        70 Schönebecker SC       Magdeburg 24.10. 
 3:11:42    Bietke, Dirk           71 HSV Med. Magdeburg    Magdeburg 24.10. 
 3:16:32    Hoffmann, Marko        70 SC Magdeburg          Berlin 26.09. 
 
 
4 x 100 m Staffel    
 
52,83       LG Altmark                                  Stendal 21.05. 
             Rüsting, T. 66; Sauer, S. 69                                               
             Wille, R. 74; Ludwig, P. 66 
 
 
10.000 m Bahngehen   
 
40:05,1     Trautmann, Mike        74 LGV Gleina         Halle 26.05. 
 
 
10 km Str.-Gehen     
 
   48:30    Borsch, Steffen        73 1. LAC Dessau        Dessau 19.09. 
 
 
20 km Str.-Gehen     
 
 1:22:52    Trautmann, Mike        74 LGV Gleina          Hildesheim 05.06. 
 1:24:52    Trautmann, Denis       72 LGV Gleina           Hildesheim 05.06. 
 1:41:12    Borsch, Steffen        73 1. LAC Dessau       Biberach 25.09. 
  
 
Hochsprung           
 
 1,85       Bohnhardt, Matthias    72 SSV Eisleben       Schönebeck 06.06. 
 1,65       Willers, Guido         73 USV Halle          Vaterstetten 04.09. 
 1,60       Nebe, Peter            71 LG Merseburg        Schönebeck 15.05. 
 1,55       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle           Halle 25.09. 
 1,45       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt Halle 25.09. 



 
 
Stabhochsprung       
 
 3,20       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt  Minden 22.05. 
 3,20       Willers, Guido         73 USV Halle              Halle 26.09. 
 
 
Weitsprung           
 
 6,75       Wawrzetz, Sven         72 LG Merseburg         Merseburg 05.09. 
 5,65       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle          Halle 25.09. 
 5,47       Willers, Guido         73 USV Halle             Halle 25.09. 
 5,44       Brandt, Mario          72 Haldensleber SC     Blankenburg 25.09. 
 5,25       Nebe, Peter            71 LG Merseburg        Merseburg 29.05. 
 5,24       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt  Halle 25.09. 
 5,17       Knipp, Michael         72 LG Altmark             Lüchow 08.05. 
 
 
Kugelstoss 7.26kg 
 
12,13       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle         Halle 25.09. 
11,50       Willers, Guido         73 USV Halle          Halle 25.09. 
10,48       Knipp, Michael         72 LG Altmark        Salzwedel 10.04. 
10,18       Meinhardt, Ronny       72 LG Merseburg        Leuna 25.09. 
10,15       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt   Halle 25.09. 
10,07       Nebe, Peter            71 LG Merseburg        Schönebeck 15.05. 
 9,97       Brandt, Mario          72 Haldensleber SC     Magdeburg 26.06. 
 9,59       Winzer, Jens           70 LG Merseburg          Merseburg 24.04. 
 9,42       Müller, Christian      74 Tangermünder LV 1994 Tangermünde 28.08. 
 
 
Diskuswurf 2 kg 
 
37,50       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle          Halle 26.09. 
33,15       Wille, Rayk            74 LG Altmark        Stendal 21.05. 
32,85       Willers, Guido         73 USV Halle             Halle 26.09. 
31,05       Knipp, Michael         72 LG Altmark          Wolmirstedt 01.05. 
28,67       Winzer, Jens           70 LG Merseburg        Merseburg 24.04. 
27,94       Nebe, Peter            71 LG Merseburg          Merseburg 29.05. 
27,30       Pfeifer, Stan          72 SV Teutschenthal     Merseburg 24.04. 
26,10       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt   Halle 26.09. 
 
 
Speerwurf 800 g 
 
50,71       Nebe, Peter            71 LG Merseburg          Zeven 29.05. 
48,60       Rackwitz, René         70 VfB Germ.Halberstadt Minden 22.05. 
45,33       Meinhardt, Ronny       72 LG Merseburg         Merseburg 23.03. 
41,50       Willers, Guido         73 USV Halle          Halle 26.09. 
39,14       Knipp, Michael         72 LG Altmark         Salzwedel 16.10. 
37,64       Ernst, Matthias        73 GutsMuths Quedlinburg Quedlinburg 18.09. 
36,50       Hoffmann, Andreas      71 USV Halle              Halle 26.09. 
35,40       Wille, Rayk            74 LG Altmark        Stendal 21.05. 

 
 
 

 
 

 

Seniorinnen  W 30 



 
100 m Lauf           
 
13,96 -1,1  Schulze-Dammer, Andrea 72 USV Halle         Berlin 03.07. 
14,52 +0,2  Nebe, Katja            72 LG Merseburg      Hannover 26.06. 
14,60 +0,2  Gebert, Cornelia       72 LG Altmark            Hannover 26.06. 
15,04       Menz, Simone           74 LG Altmark           Magdeburg 07.05. 
16,21       Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
34,48       Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg  Bautzen 20.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
77,13       Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:09,04    Thier, Sylvia          74 1. LAC Dessau       Halberstadt 19.06. 
 2:37,37    Nebe, Katja            72 LG Merseburg        Zeven 29.05. 
 2:55,24    Gebert, Cornelia       72 LG Altmark            Hannover 26.06. 
 3:07,81    Schley, Antje          74 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 3:08,1     Engelmann, Anke        71 SV Wittenberg-Piest.   Radis 04.08. 
 3:21,55    Grothe, Ines           70 SV Teutschenthal      Stendal 21.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 4:29,84    Thier, Sylvia          74 1. LAC Dessau         Dessau 04.06. 
 6:32,26    Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
14:06,18    Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
24:30,71    Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
25:36,21    Witte, Melanie         73 SV Grieben 47 e.V.    Stendal 23.04. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
44:48,6     Engelmann, Anke        70 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
48:41,8     Nebe, Katja            72 LG Merseburg           Leuna 09.07. 
52:22,40    Witte, Melanie         73 SV Grieben 47 e.V. Blankenburg 08.05. 
52:59,69    Schley, Antje          70 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 
 
10 km Lauf           
 
  33:17     Dreher, Claudia        71 Gaensef.Sportbewegg. Leverkusen 07.03. 
  38:18     Thier, Sylvia          74 1. LAC Dessau          Wernigerode 18.04. 
  41:41     Homann, Kathleen       71 SV Kali Wolmirstedt Wernigerode 18.04. 
  44:43     Engelmann, Anke        71 SV Wittenberg-Piest. Berlin 22.05. 
  47:07     Heidecke, Britta       70 TSV Schackensleben   Wernigerode 18.04. 
  49:04     Plänitz, Katrin        74 SSV Eintr. Naumburg    Naumburg 29.04. 



  51:04     Witte, Melanie         73 SV Grieben 47 e.V.     Bad Schmiedebg. 11.09. 
  51:44     Nauel, Sandra          73 LC Dübener Heide     Berlin 22.05. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:29:06    SV Grieben 47 e.V.                              Wernigerode 18.04. 
             Lücke, D. 69 -46:27; Tabbert, I. 66 -47:39; Witte, M. 73 -55:00 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:11:57    Dreher, Claudia        71 Gaensef.Sportbewegg. Okayama 23.12. 
 1:42:57    Engelmann, Anke        70 SV Wittenberg-Piest. Halle 29.08. 
 1:44:21    Schmidt, Jana          74 USC "OvG" Magdeburg   Magdeburg 24.10. 
 1:52:44    Engel, Corinna         70 LG Haeder Stendal     Berlin 04.04. 
 1:57:09    Detlefsen, Annett      70 Concordia Staßfurt    Berlin 04.04. 
 2:00:52    Witte, Melanie         73 SV Grieben 47 e.V.    Berlin 26.09. 
 
 
Marathonlauf         
 
 2:32:04    Dreher, Claudia        71 Gaensef.Sportbewegg. Köln 12.09. 
 3:45:25    Homann, Kathleen       71 SV Kali Wolmirstedt   Magdeburg 24.10. 
 3:56:38    Detlefsen, Annett      70 Concordia Staßfurt  Leipzig 25.04. 
 4:03:34    Witte, Melanie         73 SV Grieben 47 e.V.    Berlin 26.09. 
 4:14:44    Nauel, Sandra          70 LC Dübener Heide    Hamburg 18.04. 
 
 
100 m Hürden 0.840m 
 
17,59 +1,0  Gebert, Cornelia       72 LG Altmark        Berlin 03.07. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,50       Nebe, Katja            72 LG Merseburg      Schönebeck 15.05. 
 1,48       Gebert, Cornelia       72 LG Altmark           Hannover 26.06. 
 1,35       Ostrecha, Kerstin      72 SV Teutschenthal       Verden 22.05. 
 
 
Stabhochsprung       
 
 2,50       Fricke, Kathrin        71 PSV Halle       Schönebeck 05.06. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,48 +0,0  Gebert, Cornelia       72 LG Altmark       Hannover 26.06. 
 4,08 +1,6  Nebe, Katja            72 LG Merseburg    Hannover 26.06. 
 4,05       Meinhardt, Corinna     73 LG Merseburg    Merseburg 24.04. 
 3,93       Schulze-Dammer, Andrea 72 USV Halle    Landsberg 07.08. 
 
 
Dreisprung           
 
10,53 +0,1  Gebert, Cornelia       72 LG Altmark     Kevelaer 19.06. 
 9,02 +0,2  Fricke, Kathrin        71 PSV Halle   Kevelaer 19.06. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
 9,74       Nebe, Katja            72 LG Merseburg    Merseburg 23.03. 



 9,55       Ostrecha, Kerstin      72 SV Teutschenthal   Schönebeck 05.06. 
 9,47       Grothe, Ines           70 SV Teutschenthal   Merseburg 05.09. 
 8,93       Schulze-Dammer, Andrea 72 USV Halle        Landsberg 07.08. 
 8,39       Meinhardt, Corinna     73 LG Merseburg     Merseburg 23.03. 
 8,13       Gebert, Cornelia       72 LG Altmark       Magdeburg 07.05. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
30,82       Ostrecha, Kerstin      72 SV Teutschenthal     Schönebeck 15.05. 
29,20       Grothe, Ines           70 SV Teutschenthal  Schönebeck 15.05. 
28,38       Schulze-Dammer, Andrea 72 USV Halle            Berlin 04.07. 
23,22       Nebe, Katja            72 LG Merseburg     Schönebeck 15.05. 
21,27       Gebert, Cornelia       72 LG Altmark          Stendal 08.04. 
 
 
Hammerwurf 4 kg 
 
17,09       Gebert, Cornelia       72 LG Altmark        Stendal 08.04. 
15,56       Grothe, Ines           70 SV Teutschenthal     Stendal 21.05. 
 
 
Speerwurf 600 g 
 
39,42       Ostrecha, Kerstin      72 SV Teutschenthal     Potsdam 29.02. 
29,84       Meinhardt, Corinna     73 LG Merseburg        Stendal 21.05. 
27,58       von Mackrodt, Heike    72 Schönebecker SC      Stendal 21.05. 
27,31       Nebe, Katja            72 LG Merseburg        Merseburg 23.03. 
26,51       Gebert, Cornelia       72 LG Altmark            Stendal 03.04. 
 
 
Fünfkampf            
 
 2.471      Nebe, Katja            72 LG Merseburg      Hannover 26.06. 
                14,52(+0.2)-1,48-8,53-4,08(+1.6)-2:38,74 
 2.333      Gebert, Cornelia       72 LG Altmark          Hannover 26.06. 
                14,60(+0.2)-1,48-7,79-4,48(+0.0)-2:55,24 
 
 

 
 

 
 

Senioren  M 35 

 
100 m Lauf           
 
12,31 +0,2  Schlieter, Ralf        67 VfB Germ.Halberstadt  Blankenburg 25.09. 
12,35       Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
12,50 -1,4  Ludwig, Peter          66 LG Altmark           Berlin 03.07. 
12,75       Rittel, Thomas         68 1. LAC Dessau      Merseburg 24.04. 
12,80       Petzoldt, Thomas       66 1. LAC Dessau     Wolfsburg 20.05. 
12,6        Sperk, Alexander       68 PSV Halle            Radis 01.05. 
13,15       Fricke, Eik            67 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
24,59       Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
26,1        Schlieter, Ralf        67 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 03.10. 



26,41       Fricke, Eik            67 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
53,56       Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
55,62       Fricke, Eik            67 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
56,99       Sauer, Steffen         69 LG Altmark             Stendal 21.05. 
63,7        Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000 Sandersdorf 07.07. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:04,48    Fricke, Eik            67 PSV Halle        Schönebeck 05.06. 
 2:08,91    Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 2:19,56    Herrmann, Steffen      69 SG Chemie Zeitz        Merseburg 24.04. 
 2:22,84    Sauer, Steffen         69 LG Altmark           Stendal 23.04. 
 2:24,8     Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000  Sandersdorf 07.07. 
 2:43,30    Projahn, Sven          65 Tangermünder LV 1994  Stendal 21.05. 
 
 
1000 m Lauf          
 
 2:44,21    Fricke, Eik            67 PSV Halle         Bautzen 20.05. 
 2:46,45    Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 2:56,8     Thaens, Stefan         65 LC Dübener Heide       Radis 01.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 4:14,94    Fricke, Eik            67 PSV Halle          Bautzen 20.05. 
 4:31,70    Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 4:51,6     Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000   Sandersdorf 07.07. 
 
 
3000 m Lauf          
 
 9:16,49    Fricke, Eik            67 PSV Halle            Bautzen 20.05. 
 9:20,23    Trautmann, Ralf        68 VfB Germ.Halberstadt Haldensleben 11.09. 
10:32,86    Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
11:07,64    Schmidt, Holger        65 HGL Wernigerode  Magdeburg 24.04. 
 
 
5000 m Lauf          
 
15:04,44    Zabel, Michael         67 LSG Goseck         Halle 02.06. 
15:48,22    Fricke, Eik            67 PSV Halle           Kevelaer 18.06. 
16:27,26    Trautmann, Ralf        68 VfB Germ.Halberstadt Magdeburg 07.05. 
16:30,26    Haake, Uwe             66 VfB Germ.Halberstadt Minden 22.05. 
17:57,99    Harloff, Andreas       68 LG Altmark           Stendal 21.05. 
18:12,9     Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000  Sandersdorf 16.06. 
18:20,32    Graap, Wolfgang        65 LG Merseburg       Schönebeck 15.05. 
18:45,62    Habendorf, Peter       65 LG Haeder Stendal    Stendal 23.04. 
19:05,85    Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
19:19,71    Schmidt, Holger        65 HGL Wernigerode        Quedlinburg 18.09. 
 
19:37,2     Handrich, Sven         65 TSV Rot-Weiß Zerbst    Zerbst 01.09. 
19:46,2     Warius, Steffen        67 LG Merseburg      Merseburg 27.05. 
19:49,67    Kießhauer, Thomas      68 LG Merseburg        Schönebeck 15.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 



32:52,55    Emmerling, Uwe         66 PSV Halle          Blankenburg 08.05. 
32:56,51    Müller, Jörg           65 GutsMuths Quedlinburg  Kevelaer 19.06. 
33:57,22    Fricke, Eik            67 PSV Halle          Blankenburg 08.05. 
36:18,96    Witte, Dirk            67 SV Grieben 47 e.V.    Blankenburg 08.05. 
37:28,2     Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000  Sandersdorf 06.10. 
39:16,6     Kurzhals, Olaf         68 TSG Wittenberg       Pretzsch 20.04. 
40:03,31    Viohl, André           67 SV Kali Wolmirstedt   Blankenburg 08.05. 
40:19,13    Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
18.480      Zabel, Michael         67 LSG Goseck       Halle 29.06. 
17.700      Emmerling, Uwe         66 PSV Halle              Halle 30.03. 
16.830      Fricke, Eik            67 PSV Halle             Halle 28.09. 
16.630      Blockus, Steffen       68 PSV Halle           Halle 28.09. 
15.220      Köhn, Uwe              65 USV Halle            Halle 30.11. 
14.835      Neubert, Andreas       69 PSV Halle            Halle 27.04. 
14.600      Herrmann, Steffen      69 SG Chemie Zeitz      Zeitz 27.08. 
14.425      Huhn, Matthias         67 Bitterfelder SV 2000   Wolfen 30.06. 
14.190      Rauch, Christian       65 PSV Halle             Halle 25.05. 
 
 
10 km Lauf           
 
  32:31     Zabel, Michael         67 LSG Goseck       Naumburg 29.04. 
  32:50     Emmerling, Uwe         66 PSV Halle             Bad Schmiedebg.11.09. 
  32:56     Müller, Jörg           65 GutsMuths Quedlinburg  Bad Schmiedebg.11.09. 
  34:34     Trautmann, Ralf        68 VfB Germ.Halberstadt  Eilenburg 22.02. 
  35:58     Witte, Dirk            67 SV Grieben 47 e.V.   Dessau 19.09. 
  36:12     Blockus, Steffen       68 PSV Halle              Dessau 19.09. 
  37:28     Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000 Wernigerode 18.04. 
  38:18     Gückel, Sven           65 LC Dübener Heide       Bad Schmiedebg.11.09. 
  38:54     Sparfeld, Mike         68 1. LAC Dessau        Bad Schmiedebg.11.09. 
  39:04     Haake, Uwe             66 VfB Germ.Halberstadt   Berlin 26.09. 
 
  39:08     Grünemeyer, Uwe        66 VLG 1991 Magdeburg Wernigerode 18.04. 
  39:25     Scheschonk, Tom        66 TSV Schackensleben     Bad Schmiedebg.11.09. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 1:52:47    TSG GutsMuths 1860 Quedlinburg              Wernigerode 18.04. 
             Müller, J. 65 -33:38; Virkus, U. 59 -38:52; Nemitz, B. 57 -40:17 
 1:55:25    TSV Rot-Weiß Zerbst e.V.                    Wernigerode 18.04. 
             Zielinsky, G. 59 -33:41; Glöckner, R. 53 -39:56;  
      Handrich, S. 65 -41:48 
 2:17:01    SV Kali Wolmirstedt e.V.                      Wernigerode 18.04. 
             Viohl, A. 67 -42:48; Wehner, C. 64 -44:22; Lehmann, H. 53 -49:51 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:13:11    Emmerling, Uwe         66 PSV Halle          Dresden 24.10. 
 1:14:17    Zabel, Michael         67 LSG Goseck          Halle 29.08. 
 1:22:34    Haake, Uwe             66 VfB Germ.Halberstadt   Berlin 26.09. 
 1:23:46    Grünemeyer, Uwe        66 VLG 1991 Magdeburg  Pirna 08.05. 
 1:24:19    Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000  Halle 29.08. 
 1:24:59    Gückel, Sven           65 LC Dübener Heide      Berlin 05.09. 
 1:26:13    Witte, Dirk            67 SV Grieben 47 e.V.     Berlin 26.09. 
 1:26:57    Sparfeld, Mike         68 1. LAC Dessau      Hannover 02.05. 
 1:28:57    Weiß, Thomas           67 Hallesche LA-Freunde Halle 29.08. 
 1:29:55    Scheschonk, Tom        66 TSV Schackensleben     Magdeburg 24.10. 



 
 
Marathonlauf         
 
 2:33:43    Zabel, Michael         67 LSG Goseck            Halle 29.08. 
 2:46:01    Haake, Uwe             66 VfB Germ.Halberstadt   Berlin 26.09. 
 2:46:20    Blockus, Steffen       68 PSV Halle         Magdeburg 24.10. 
 2:48:07    Fricke, Eik            67 PSV Halle            Magdeburg 24.10. 
 2:52:44    Lipka, Jörg            69 Bitterfelder SV 2000 Berlin 26.09. 
 2:55:44    Witte, Dirk            67 SV Grieben 47 e.V.     Berlin 26.09. 
 3:00:04    Sparfeld, Mike         68 1. LAC Dessau      Hannover 02.05. 
 3:00:12    Gückel, Sven           65 LC Dübener Heide     Hamburg 18.04. 
 3:00:59    Weiß, Thomas           67 Hallesche LA-Freunde   Berlin 26.09. 
 3:04:29    Ohk, Andreas           69 USC "OvG" Magdeburg   Magdeburg 24.10. 
 
 3:05:52    Drechsel, Daniel       65 PSV Halle         Minden 06.06. 
 
 
3 x 1000 m Staffel   
 
10:20,11    Tangermünder Leichtathl.Verein              Tangermünde 30.09. 
             Projahn, S. 65; Schößler, J. 67; Hartmann, T. 65 
 
 
20 km Str.-Gehen     
 
 1:44:05    Putzer, Frank          68 LGV Gleina         Hildesheim 05.06. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,73       Friedrich, Mario       69 PSV Burg         Berlin 04.07. 
 
 
Stabhochsprung       
 
 4,10       Friedrich, Mario       69 PSV Burg            Magdeburg 12.05. 
 2,85       Fricke, Eik            67 PSV Halle            Berlin 26.06. 
 
 
Weitsprung           
 
 6,00       Sauer, Steffen         69 LG Altmark        Stendal 21.05. 
 5,69 -0,7  Schlieter, Ralf        67 VfB Germ.Halberstadt  Berlin 03.07. 
 5,55       Rittel, Thomas         68 1. LAC Dessau      Merseburg 24.04. 
 5,28       Petzoldt, Thomas       66 1. LAC Dessau      Stendal 21.05. 
 5,01       Sperk, Alexander       68 PSV Halle          Radis 01.05. 
 
 
Dreisprung           
 
11,38 -1,6  Petzoldt, Thomas       66 1. LAC Dessau      Kevelaer 20.06. 
 
 
Kugelstoss 7.26kg 
 
11,93       Friedrich, Mario       69 PSV Burg          Stendal 21.05. 
11,93       Kaden, Jens            66 VfL Köthen        Schönebeck 19.09. 
11,55       Fünfarek, Jens         68 SV 90 Havelberg      Schönebeck 15.05. 
10,92       Dickmann, Frank        66 Tangermünder LV 1994  Schönebeck 15.05. 
10,28       Fischer, Dirk          65 LG Merseburg         Merseburg 23.03. 
 8,43       Sperk, Alexander       68 PSV Halle            Radis 01.05. 
 8,09       Schlieter, Ralf        67 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 17.04. 



 
 
Diskuswurf 2 kg 
 
38,46       Kaden, Jens            66 VfL Köthen       Schönebeck 19.09. 
36,98       Friedrich, Mario       69 PSV Burg          Magdeburg 26.06. 
33,95       Sterz, Volker          65 VfB Germ.Halberstadt   Minden 22.05. 
29,39       Fünfarek, Jens         68 SV 90 Havelberg     Schönebeck 15.05. 
29,03       Dickmann, Frank        66 Tangermünder LV 1994   Stendal 21.05. 
27,76       Fischer, Dirk          65 LG Merseburg        Merseburg 23.03. 
26,45       Kößling, Mario         65 SSV 90 Landsberg       Landsberg 07.08. 
26,14       Barabas, Mario         68 VfL Köthen         Merseburg 29.05. 
 
 
Hammerwurf 7.26kg 
 
34,24       Sterz, Volker          65 VfB Germ.Halberstadt Minden 22.05. 
 
 
Speerwurf 800 g 
 
82,85       Hecht, Raymond         68 SC Magdeburg      Halberstadt 20.06. 
54,98       Fünfarek, Jens         68 SV 90 Havelberg      Stendal 03.04. 
43,98       Kunth, Christoph       68 USC "OvG" Magdeburg   Magdeburg 07.05. 
40,27       Friedrich, Mario       69 PSV Burg            Magdeburg 26.06. 
38,08       Barabas, Mario         68 VfL Köthen           Halle 17.04. 
34,59       Fischer, Dirk          65 LG Merseburg         Merseburg 23.03. 
31,86       Schlieter, Ralf        67 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 17.04. 
31,21       Kößling, Mario         65 SSV 90 Landsberg       Landsberg 07.08. 
 
 
 

 
 

 

Seniorinnen  W 35 

 
100 m Lauf           
 
13,73 +1,6  Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal       Schönebeck 15.05. 
14,02 -1,1  Böttcher, Sabine       69 USV Halle              Berlin 03.07. 
 
 
200 m Lauf           
 
27,99       Böttcher, Sabine       69 USV Halle             Halle 02.06. 
28,14       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal      Halle 02.06. 
 
 
400 m Lauf           
 
62,28       Böttcher, Sabine       69 USV Halle           Aarhus 26.07. 
65,70       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal     Halle 02.06. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:39,18    Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal     Aarhus 23.07. 
 
 



1500 m Lauf          
 
 5:46,47    Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal     Halle 26.09. 
 
 
3000 m Lauf          
 
11:49,25    Bendin, Susanne        69 VfB Germ.Halberstadt  Verden 22.05. 
12:03,1     Handrich, Anne         66 TSV Rot-Weiß Zerbst   Zerbst 01.09. 
 
 
5000 m Lauf          
 
22:00,35    Tabbert, Iris          66 SV Grieben 47 e.V.   Stendal 21.05. 
22:45,62    Erbert, Thurid         65 SV Teutschenthal       Halle 02.06. 
23:57,39    Kaul, Kirsten          66 SV Grieben 47 e.V.    Stendal 23.04. 
27:47,41    Gabriel, Ines          66 SC Demker            Stendal 23.04. 
28:37,85    Stappenbeck, Ilka      69 SV Grieben 47 e.V. Stendal 23.04. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
41:55,75    Jautze, Kathrin        68 PSV Halle         Blankenburg 08.05. 
42:49,68    Klinke, Kathrin        65 Laufgem. Osterwieck   Blankenburg 08.05. 
43:00,11    Dähne, Petra           68 HSV Med. Magdeburg    Blankenburg 08.05. 
44:50,22    Wiesner, Christiane    65 SV Kali Wolmirstedt  Blankenburg 08.05. 
45:35,85    Lücke, Doreen          69 SV Grieben 47 e.V.  Blankenburg 08.05. 
46:14,47    Tabbert, Iris          66 SV Grieben 47 e.V.  Blankenburg 08.05. 
48:21,61    Erbert, Thurid         65 SV Teutschenthal    Blankenburg 08.05. 
56:16,2     Kluge, Silke           69 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
14.100      Jautze, Kathrin        68 PSV Halle          Halle 27.04. 
10.630      Blockus, Claudia       69 PSV Halle             Halle 30.03. 
 
 
10 km Lauf           
 
  42:37     Dähne, Petra           68 HSV Med. Magdeburg Dessau 19.09. 
  43:58     Wiesner, Christiane    65 SV Kali Wolmirstedt    Bad Schmiedebg.11.09. 
  44:16     Handrich, Anne         66 TSV Rot-Weiß Zerbst  Dessau 19.09. 
  45:28     Lücke, Doreen          69 SV Grieben 47 e.V.   Dessau 19.09. 
  46:43     Erbert, Thurid         65 SV Teutschenthal    Aschersleben 17.10. 
  47:13     Heinicke, Karola       65 Laufgem. Osterwieck   Paderborn 10.04. 
  47:26     Tabbert, Iris          66 SV Grieben 47 e.V.   Bad Schmiedebg.11.09. 
  48:34     Klinke, Kathrin        65 Laufgem. Osterwieck    Amsterdam 17.10. 
  51:18     Kaul, Kirsten          66 SV Grieben 47 e.V.    Wernigerode 18.04. 
  52:04     Giese, Katrin          66 TSV Niederndodeleben  Wernigerode 18.04. 
 
  52:36     Jentschke, Claudia     66 SV Kali Wolmirstedt    Berlin 31.07. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:24:37    SV Grieben 47 e.V.                            Bad Schmiedebg.11.09. 
             Lücke, D. 69 -45:47; Tabbert, I. 66 -47:26; Kaul, K. 66 -51:24 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:35:17    Dähne, Petra           68 HSV Med. Magdeburg    Magdeburg 24.10. 



 1:43:15    Heinicke, Karola       65 Laufgem. Osterwieck Amsterdam 17.10. 
 1:43:41    Klinke, Kathrin        65 Laufgem. Osterwieck    Amsterdam 17.10. 
 1:44:43    Tabbert, Iris          66 SV Grieben 47 e.V.     Magdeburg 24.10. 
 1:48:38    Lücke, Doreen          69 SV Grieben 47 e.V.    Magdeburg 24.10. 
 1:50:45    Bohmeier, Kati         69 TSV Schackensleben    Magdeburg 24.10. 
 1:52:51    Erbert, Thurid         65 SV Teutschenthal       Halle 29.08. 
 1:53:32    Wille, Annegret        65 Concordia Staßfurt     Magdeburg 24.10. 
 1:56:21    Börner, Sabine         65 Concordia Staßfurt   Magdeburg 24.10. 
 
 
Marathonlauf         
 
 3:37:51    Klinke, Kathrin        65 Laufgem. Osterwieck  Amsterdam 17.10. 
 3:55:12    Lücke, Doreen          69 SV Grieben 47 e.V.    Berlin 26.09. 
 3:56:53    Tabbert, Iris          66 SV Grieben 47 e.V.   Berlin 26.09. 
 4:19:54    Reuß, Sylvia           65 Fortuna Ballenstedt   Berlin 26.09. 
 
 
100 m Hürden 0.840m 
 
17,91 +0,0  Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal   Aarhus 22.07. 
 
 
400 m Hürden 0.762m 
 
70,71       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal     Schönebeck 05.06. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,40       Ahne, Heike            65 LG Merseburg         Stendal 21.05. 
 1,38       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal   Aarhus 28.07. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,85       Ahne, Heike            65 LG Merseburg        Stendal 21.05. 
 4,68       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal    Stendal 21.05. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
10,33       Minge, Corinna         66 LG Altmark        Magdeburg 07.08. 
 9,75       Zimdahl, May           68 VfL Köthen          Halle 08.05. 
 9,12       Schröder, Diana        65 SV Teutschenthal       Leuna 25.09. 
 8,74       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal      Merseburg 24.04. 
 8,57       Ahne, Heike            65 LG Merseburg        Schönebeck 15.05. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
37,46       Haase, Birgit          69 USC "OvG" Magdeburg  Halberstadt 09.06. 
36,01       Minge, Corinna         66 LG Altmark        Magdeburg 07.05. 
31,04       Zimdahl, May           68 VfL Köthen          Stendal 21.05. 
22,88       Verstegen, Heike-Corin 65 SSV 90 Landsberg      Landsberg 07.08. 
20,48       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal       Halle 26.09. 
20,35       Kießhauer, Antje       67 LG Merseburg        Merseburg 05.09. 
 
 
Speerwurf 600 g 
 
24,70       Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal   Aarhus 23.07. 
18,97       Schröder, Diana        65 SV Teutschenthal      Merseburg 23.03. 



 
 
Fünfkampf            
 
 2.452      Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal      Stendal 22.05. 
               13,66(+3.2)-1,35-8,31-4,68-2:52,21 
 
 
Siebenkampf          
 
 3.341      Heinrich, Evelyn       65 SV Teutschenthal     Aarhus 22.07/23.07. 
             17,91(+0.0)-1,37-8,12-28,66(+0.0)                                         
      4,45(-0.5)-24,70-2:39,18                       
 
 

 
 

 
 

Senioren  M 40 

 
100 m Lauf           
 
11,93 +1,9  Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg   Schönebeck 15.05. 
11,95 +0,1  Ahne, Gerd             64 LG Merseburg           Blankenburg 25.09. 
12,48 +0,6  Krug, Christian        63 USV Halle             Aarhus 23.07. 
12,63 +0,4  Webert, Mario          62 SV Halle              Osterode 12.06. 
12,74       Güldenpfennig, Henry   64 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 07.05. 
12,82       Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
12,83 +1,3  Mühlhaus, Steffen      64 GutsMuths Quedlinburg  Blankenburg 22.05. 
13,49       Düring, Ralf           62 BSV Salzwedel         Wolfsburg 20.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
24,25 +0,5  Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg  Schönebeck 06.06. 
24,71       Ahne, Gerd             64 LG Merseburg          Halle 27.06. 
25,24 +0,0  Webert, Mario          62 SV Halle            Hannover 26.06. 
25,36 +1,9  Krug, Christian        63 USV Halle          Schönebeck 06.06. 
25,67       Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle         Bautzen 20.05. 
27,98       Düring, Ralf           62 BSV Salzwedel        Merseburg 29.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
54,51       Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
55,26       Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
61,60       Ahne, Gerd             64 LG Merseburg         Stendal 21.05. 
65,78       Düring, Ralf           62 BSV Salzwedel      Halle 02.06. 
66,1        Schmidt, Ingo          64 SG Union Sandersdorf  Sandersdorf 07.07. 
 
 
800 m Lauf           
 
 1:58,10    Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle             Kevelaer 18.06. 
 2:07,80    Großmann, Stefan       62 SV Kali Wolmirstedt    Berlin 04.07. 
 2:10,62    Bähschnitt, Eckhardt   60 LC Dübener Heide    Halle 02.06. 
 2:20,36    Schulze, Thomas        64 Tangermünder LV 1994  Stendal 21.05. 
 2:26,69    Fellenberg, Olaf       64 LG Altmark            Schönebeck 15.05. 
 2:30,79    Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 



 2:40,4     Schmidt, Ingo          64 SG Union Sandersdorf  Sandersdorf 07.07. 
 
 
1000 m Lauf          
 
 2:37,0     Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle          Britz 08.07. 
 2:45,2     Bähschnitt, Eckhardt   60 LC Dübener Heide      Radis 01.05. 
 3:18,39    Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg    Bautzen 20.05. 
 3:20,2     Schmidt, Ingo          64 SG Union Sandersdorf   Radis 01.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 4:08,45    Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle          Schönebeck 06.06. 
 4:52,28    Großmann, Stefan       62 SV Kali Wolmirstedt   Stendal 21.05. 
 5:00,96    Webert, Mario          62 SV Halle            Hannover 26.06. 
 5:21,42    Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
 5:43,3     Schmidt, Ingo          64 SG Union Sandersdorf  Sandersdorf 07.07. 
 
 
3000 m Lauf          
 
 9:20,31    Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle          Bautzen 20.05. 
10:22,24    Bähschnitt, Eckhardt   60 LC Dübener Heide    Halle 02.06. 
12:23,72    Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg   Bautzen 20.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
15:40,99    Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle          Kevelaer 19.06. 
17:13,58    Gehne, Jörg            62 Tangermünder LV 1994 Stendal 23.04. 
17:19,28    Großmann, Stefan       62 SV Kali Wolmirstedt    Stendal 23.04. 
17:51,9     Bähschnitt, Eckhardt   60 LC Dübener Heide     Pretzsch 18.08. 
18:20,9     Lorenz, Andreas        63 LC Dübener Heide      Pretzsch 18.08. 
18:27,06    Habendorf, Thomas      61 LG Haeder Stendal     Stendal 23.04. 
19:10,53    Heinrich, Peter        61 SV Teutschenthal  Schönebeck 15.05. 
19:13,54    Schulze, Thomas        64 Tangermünder LV 1994  Stendal 23.04. 
19:38,22    Fellenberg, Olaf       64 LG Altmark           Schönebeck 15.05. 
19:57,9     Schmidt, Ingo          64 SG Union Sandersdorf  Sandersdorf 16.06. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
33:40,35    Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle           Blankenburg 08.05. 
34:27,85    Berger, Andreas        63 SFG Nellschütz         Blankenburg 08.05. 
35:55,97    Friese, Jörg           64 VLG 1991 Magdeburg    Blankenburg 08.05. 
37:09,34    Heinicke, Mario        62 Laufgem. Osterwieck  Greene 15.09. 
37:39,2     Lorenz, Andreas        63 LC Dübener Heide      Pretzsch 20.04. 
37:41,30    Noske, Frank           61 SG G-W Pretzsch     Blankenburg 08.05. 
39:20,11    Kelle, Silvio          63 TSG Calbe           Blankenburg 08.05. 
39:27,8     Jaekel, Lutz           63 SG G-W Pretzsch      Pretzsch 20.04. 
39:37,56    Albrecht, Jörg         62 TSG Calbe           Blankenburg 08.05. 
40:24,6     Przybylla, Peer        61 SG Chemie Wolfen     Sandersdorf 06.10. 
 
41:00,4     Schmidt, Ingo          64 SG Union Sandersdorf Sandersdorf 06.10. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
16.425      Friese, Jörg           64 VLG 1991 Magdeburg    Schackensleben 30.10. 
16.155      Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle            Halle 30.11. 
15.555      Vinzelberg, Dirk       60 Eintr.Haldensleben    Schackensleben 30.10. 
15.480      Heinicke, Mario        62 Laufgem. Osterwieck    Schladen 02.10. 



15.250      Przybylla, Peer        61 SG Chemie Wolfen       Wolfen 30.06. 
15.110      Adler, Dietmar         64 PSV Halle              Halle 25.05. 
15.010      Noske, Frank           61 SG G-W Pretzsch       Pretzsch 18.09. 
13.840      Petzka, Mario          63 SV Halle               Halle 27.07. 
13.320      Reuter, Joachim        64 USV Halle              Halle 30.03. 
13.090      Beck, Silvio           63 HSV Med. Magdeburg     Schackensleben 30.10. 
 
13.080      Köcher, Ronald         62 VfB IMO Merseburg   Braunsbedra 04.06. 
 
 
10 km Lauf           
 
  33:17     Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle          Bad Liebenz. 19.09. 
  35:03     Berger, Andreas        63 SFG Nellschütz         Naumburg 29.04. 
  36:17     Vinzelberg, Dirk       60 Eintr.Haldensleben    Bad Schmiedebg. 11.09. 
  37:02     Lorenz, Andreas        63 LC Dübener Heide       Bad Schmiedebg. 11.09. 
  37:10     Bähschnitt, Eckhardt   60 LC Dübener Heide     Wernigerode 18.04. 
  37:19     Heinicke, Mario        62 Laufgem. Osterwieck  Wolfenbüttel 19.09. 
  37:25     Friese, Jörg           64 VLG 1991 Magdeburg   Wernigerode 18.04. 
  37:51     Noske, Frank           61 SG G-W Pretzsch      Eilenburg 22.02. 
  37:54     Strenzke, Michael      63 SSV Eintr. Naumburg    Naumburg 29.04. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 1:49:20    LC Dübener Heide                             Bad Schmiedebg. 11.09. 
             Moritz, R. 58 -34:50; Lorenz, A. 63 -37:02; Bähschnitt, E. 60 -37:28 
 2:00:47    TSG Calbe                                       Wernigerode 18.04. 
             Albrecht, J. 62 -39:52; Kelle, S. 63 -40:20; Bieganski, I. 64 -40:35 
 2:01:56    Volkslaufgem. 1991 Magdeburg                  Wernigerode 18.04. 
             Friese, J. 64 -37:25; Schulze, J. 42 -39:51; Berg, K. 51 -44:40 
 2:04:45    Laufgemeinschaft Osterwieck                    Wernigerode 18.04. 
             Mengert, L. 57 -37:53; Heinicke, M. 62 -38:23; Wohner, L. 60 -48:29 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:16:00    Scholz, Jens-Peter     64 PSV Halle            Magdeburg 24.10. 
 1:19:23    Gehne, Jörg            62 Tangermünder LV 1994  Magdeburg 24.10. 
 1:21:21    Vinzelberg, Dirk       63 Eintr.Haldensleben     Halle 29.08. 
 1:21:56    Schad, Gunnar          64 Hallesche LA-Freunde Halle 29.08. 
 1:26:31    Noske, Frank           61 SG G-W Pretzsch      Halle 29.08. 
 1:26:44    Habendorf, Thomas      61 LG Haeder Stendal     Magdeburg 24.10. 
 1:26:46    Lehmann, Jens          60 TuS Elbingerode        Berlin 04.04. 
 1:27:27    Heinicke, Mario        62 Laufgem. Osterwieck   Amsterdam 17.10. 
 1:28:14    Böttger, Frank         63 LG Merseburg          Halle 29.08. 
 1:28:42    Bethlehem, Axel        60 SV Halle              Dresden 24.10. 
 
 
Marathonlauf         
 
 2:48:57    Schad, Gunnar          64 Hallesche LA-Freunde   Berlin 26.09. 
 2:52:35    Vinzelberg, Dirk       60 Eintr.Haldensleben   München 10.10. 
 2:52:50    Friese, Jörg           64 VLG 1991 Magdeburg     Dresden 02.05. 
 2:53:59    Gehne, Jörg            62 Tangermünder LV 1994   Hamburg 18.04. 
 3:00:28    Lehmann, Jens          60 TuS Elbingerode        Berlin 26.09. 
 3:05:16    Thurm, Stefan          60 USV Halle              München 10.10. 
 3:06:53    Habendorf, Thomas      61 LG Haeder Stendal  Hannover 02.05. 
 3:09:11    Bethlehem, Axel        60 SV Halle               Dresden 24.10. 
 3:12:03    Bieganski, Ingo        64 TSG Calbe          Magdeburg 24.10. 
 3:16:42    Großmann, Stefan       62 SV Kali Wolmirstedt  Dresden 24.10. 
 
 



400 m Hürden 0.914m 
 
61,06       Formella, Matthias     63 VfB Germ.Halberstadt   Minden 22.05. 
 
 
4 x 100 m Staffel    
 
50,65       USC "O.v.Guericke" Magdeburg                 Schönebeck 15.05. 
             Janas, L. 58; Puschmann, H. 60                                             
             Dümichen, S. 48; Futterlieb, N. 57 
 
 
4 x 400 m Staffel    
 
 4:27,01    Tangermünder Leichtathl.Verein               Tangermünde 30.09. 
             Schulze, T. 64; Petzack, J. 55                                             
             Herms, T. 63; Gehne, J. 62 
 
 
3 x 1000 m Staffel   
 
 8:31,03    LC Dübener Heide                            Zittau 14.08. 
             Kluge, V. 59; Bähschnitt, E. 60; Moritz, R. 58 
 
 
10 km Str.-Gehen     
 
   57:19    Gnauck, Dick           63 1. LAC Dessau       Dessau 19.09. 
 
 
20 km Str.-Gehen     
 
 1:36:38    Gnauck, Dick           63 1. LAC Dessau       Hildesheim 05.06. 
 
 
20 km Str.-Gehen Mannschaft 
 
 5:06:01    1. Leichtahtletik-Club Dessau                   Hildesheim 05.06. 
             Gnauck, D. 63 -1:36:38; Kerber, M. 55 -1:44:16;  
       Schaeffer, U. 50 -1:45:07 
 
 
Hochsprung           
 
 1,65       Herms, Torsten         63 Tangermünder LV 1994  Schönebeck 15.05. 
 1,45       Ahne, Gerd             64 LG Merseburg         Merseburg 05.09. 
 
 
Weitsprung           
 
 5,99       Webert, Mario          62 SV Halle           Stendal 21.05. 
 5,95       Ahne, Gerd             64 LG Merseburg          Blankenburg 25.09. 
 5,09       Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg  Schönebeck 15.05. 
 5,06       Düring, Ralf           62 BSV Salzwedel         Wolfsburg 20.05. 
 
 
Kugelstoss 7.26kg 
 
12,67       Hummel, Peter          60 FSV 1895 Magdeburg   Magdeburg 07.05. 
10,77       Jüngst, Heiko          62 GutsMuths Quedlinburg  Quedlinburg 18.09. 
10,33       Dumack, Axel           62 SSV 90 Landsberg      Halle 07.07. 
 9,95       Hohenstein, Hermann    60 Lok Jerichow         Stendal 21.05. 
 9,54       Webert, Mario          62 SV Halle           Merseburg 24.04. 



 9,47       Dittrich, Rainer       61 SV Grieben 47 e.V.     Stendal 03.04. 
 9,20       Puschmann, Hardy       60 USC "OvG" Magdeburg  Schönebeck 15.05. 
 8,59       Schwingeweitze, Olaf   62 LG Merseburg           Merseburg 23.03. 
 8,07       Kurz, Volker           63 1. LAC Dessau          Halle 25.09. 
 
 
Diskuswurf 2 kg 
 
42,40       Hummel, Peter          60 FSV 1895 Magdeburg   Magdeburg 07.05. 
30,66       Knoblauch, Uwe         62 SV Grieben 47 e.V.   Stendal 21.05. 
29,70       Herms, Torsten         63 Tangermünder LV 1994   Schönebeck 15.05. 
28,88       Hohenstein, Hermann    60 Lok Jerichow       Stendal 21.05. 
28,66       Webert, Mario          62 SV Halle           Hannover 26.06. 
26,00       Dumack, Axel           62 SSV 90 Landsberg     Merseburg 23.03. 
24,62       Schwingeweitze, Olaf   62 LG Merseburg           Merseburg 23.03. 
 
 
Hammerwurf 7.26kg 
 
39,27       Vellguth, Fred         62 VfL Köthen           Halle 17.04. 
39,20       Knoblauch, Uwe         62 SV Grieben 47 e.V.    Stendal 03.04. 
37,71       Fitzner, Peer          64 Schönebecker SC     Schönebeck 27.03. 
29,29       Hohenstein, Hermann    60 Lok Jerichow         Stendal 21.05. 
29,02       Dumack, Axel           62 SSV 90 Landsberg       Halle 07.07. 
 
 
Speerwurf 800 g 
 
39,44       Jüngst, Heiko          62 GutsMuths Quedlinburg  Stendal 21.05. 
38,89       Webert, Mario          62 SV Halle            Leuna 29.05. 
34,57       Hohenstein, Hermann    60 Lok Jerichow           Stendal 21.05. 
34,13       Schwingeweitze, Olaf   62 LG Merseburg          Merseburg 23.03. 
33,75       Dumack, Axel           62 SSV 90 Landsberg    Leuna 25.09. 
 
 
Fünfkampf            
 
 2.531      Webert, Mario          62 SV Halle             Hannover 26.06. 
             5,92(+0.2)-35,98-25,24(+0.0)-28,66-5:00,96 
 

 
 

 
 

 

Seniorinnen  W 40 

 
100 m Lauf           
 
13,49       Diesing, Heike         63 LG Altmark         Lübeck 11.09. 
13,59 +0,8  Niebergall, Petra      64 USV Halle           Berlin 03.07. 
13,77 +0,8  Kunert, Katrin         64 LG Altmark          Berlin 03.07. 
14,03 +1,0  Müller, Kerstin        64 LG Altmark       Schönebeck 15.05. 
14,1        Moses, Kathrin         64 LG Merseburg         Merseburg 05.09. 
14,88       Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
14,93 +0,4  Huth, Evelin           60 LG Altmark             Hannover 27.06. 
14,98 +0,4  Lazik, Sigrun          62 LG Altmark           Hannover 27.06. 
 
 
200 m Lauf           



 
28,28       Niebergall, Petra      64 USV Halle          Halle 02.06. 
28,78 +0,9  Kunert, Katrin         64 LG Altmark            Berlin 04.07. 
29,11 +0,9  Müller, Kerstin        64 LG Altmark            Berlin 04.07. 
29,88       Bischoff, Kirsten      64 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 03.07. 
30,05 +0,9  Diesing, Heike         63 LG Altmark             Berlin 04.07. 
30,48       Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
30,98       Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt   Halberstadt 03.07. 
31,37       Lazik, Sigrun          62 LG Altmark           Stendal 23.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
66,23       Kunert, Katrin         64 LG Altmark         Aarhus 26.07. 
67,17       Müller, Kerstin        64 LG Altmark         Berlin 04.07. 
68,75       Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
71,31       Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt   Verden 22.05. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:38,79    Kunert, Katrin         64 LG Altmark          Schönebeck 15.05. 
 2:39,82    Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
 2:47,77    Müller, Kerstin        64 LG Altmark            Hannover 27.06. 
 2:50,24    Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt   Halberstadt 04.07. 
 2:52,35    Gehne, Evelyn          64 Tangermünder LV 1994   Stendal 22.05. 
 2:55,23    Lazik, Sigrun          62 LG Altmark           Hannover 27.06. 
 3:04,20    Bischoff, Kirsten      64 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 04.07. 
 3:08,5     Neubauer, Kerstin      60 LC Dübener Heide   Radis 01.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 5:45,38    Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
11:40,1     Oemus, Dr. Kerstin     61 Dessauer SV 97     Zerbst 01.09. 
12:30,77    Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle             Bautzen 20.05. 
14:23,90    Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt   Verden 22.05. 
15:20,3     Berg, Marion           60 TuS Leitzkau 1990      Zerbst 01.09. 
15:21,6     Heck, Constanze        64 SV Germania 08 Roßlau  Zerbst 01.09. 
15:24,3     Hanisch, Sibylle       60 SV Germania 08 Roßlau  Zerbst 01.09. 
15:37,0     Zielinsky, Irena       60 TSV Rot-Weiß Zerbst    Zerbst 01.09. 
 
 
5000 m Lauf          
 
19:18,61    Willberg, Sabine       61 VLG 1991 Magdeburg     Stendal 21.05. 
20:44,97    Herms, Sylka           64 Tangermünder LV 1994   Stendal 21.05. 
22:06,63    Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle              Bautzen 20.05. 
22:50,87    Haußen, Cornelia       63 Tangermünder LV 1994   Stendal 23.04. 
23:01,61    Gehne, Evelyn          64 Tangermünder LV 1994   Stendal 23.04. 
24:11,7     Mennig, Heike          63 LG Merseburg           Merseburg 27.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
41:24,95    Willberg, Sabine       61 VLG 1991 Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
42:17,94    Oemus, Dr. Kerstin     61 Dessauer SV 97      Blankenburg 08.05. 
45:36,5     Ackermann, Doris       60 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
45:38,33    Stiller, Birgit        64 SV Kali Wolmirstedt  Blankenburg 08.05. 



45:52,37    Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle            Blankenburg 08.05. 
45:56,47    Kessler, Gabriele      62 TSG Calbe          Blankenburg 08.05. 
49:27,9     Lindner, Susanne       61 VLG 1991 Magdeburg Schackensleben 30.10. 
49:51,79    Miehle, Katrin         64 VLG 1991 Magdeburg     Blankenburg 08.05. 
51:49,3     Heck, Constanze        64 SV Germania 08 Roßlau  Pretzsch 20.04. 
53:42,7     Jaurich, Karin         64 LG Merseburg           Leuna 09.07. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
14.330      Willberg, Sabine       61 VLG 1991 Magdeburg   Schackensleben 30.10. 
13.730      Boose, Rosita          63 SV Halle             Halle 27.07. 
13.230      Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle             Halle 28.09. 
12.070      Lindner, Susanne       61 VLG 1991 Magdeburg   Schackensleben 30.10. 
11.840      Piek, Christine        62 PSV Halle             Halle 29.06. 
10.650      Komm, Michaela         60 SV Halle               Halle 27.07. 
10.600      Pethe, Annerose        60 TSV Schackensleben    Schackensleben 30.10. 
10.100      Schmidt, Michaela      63 SG Buna Halle          Halle 26.10. 
 
 
10 km Lauf           
 
  39:29     Willberg, Sabine       61 VLG 1991 Magdeburg    Bad Schmiedebg. 11.09. 
  41:30     Oemus, Dr. Kerstin     61 Dessauer SV 97         Bad Schmiedebg. 11.09. 
  44:49     Heimann, Sabine        63 ESV Lok Dessau         Wernigerode 18.04. 
  45:23     Wallach, Sabine        62 ESV Lok Dessau         Wernigerode 18.04. 
  45:32     Stiller, Birgit        64 SV Kali Wolmirstedt    Wernigerode 18.04. 
  45:33     Ackermann, Doris       60 SV Wittenberg-Piest. Bad Schmiedebg. 11.09. 
  45:49     Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle             Dresden 24.10. 
  46:53     Kessler, Gabriele      62 TSG Calbe             Wernigerode 18.04. 
  47:03     Kluge, Susanne         61 LC Dübener Heide       Berlin 22.05. 
  48:38     Beyer, Annegret        61 SFG Nellschütz        Naumburg 29.04. 
 
  48:57     Fleischer, Sabine      63 LG Konradsbg.Ermsleben Berlin 31.07. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:21:02    ESV Lokomotive Dessau                      Wernigerode 18.04. 
             Heimann, S. 63 -44:49; Wallach, S. 62 -45:23; Baier, R. 48 -50:50 
 2:28:23    LC Dübener Heide                              Berlin 22.05. 
             Kluge, S. 61 -47:03; Bähschnitt, C. 64 -49:56; Neubauer, K. 64 -51:24 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:26:25    Willberg, Sabine       61 VLG 1991 Magdeburg Hannover 02.05. 
 1:37:20    Heimann, Sabine        63 ESV Lok Dessau       Pirna 08.05. 
 1:41:35    Tendler, Gabrielle     61 PSV Halle         Karlsruhe 19.09. 
 1:43:38    Ackermann, Doris       60 SV Wittenberg-Piest. Halle 29.08. 
 1:44:45    Beyer, Annegret        61 SFG Nellschütz         Halle 29.08. 
 1:49:57    Dettmer, Christine     60 Eintr.Haldensleben   Magdeburg 24.10. 
 1:52:28    Vester, Viola          60 Eintr.Haldensleben    Magdeburg 24.10. 
 1:56:32    Haberland, Sabine      62 TuS Leitzkau 1990     Magdeburg 24.10. 
 1:59:44    Gander, Annegret       61 1. LAC Dessau      Magdeburg 24.10. 
 1:59:52    Schwatlo, Christine    61 LG Merseburg           Halle 29.08. 
 
 
Marathonlauf         
 
 2:58:47    Willberg, Sabine       61 VLG 1991 Magdeburg  Emmelshausen 29.08. 
 3:52:13    Kessler, Gabriele      62 TSG Calbe         Dresden 24.10. 
 3:58:13    Metzger, Petra         60 Eintr.Haldensleben     München 10.10. 



 3:59:16    Goslicki, Ute          64 USC "OvG" Magdeburg   Magdeburg 24.10. 
 4:11:54    Mennig, Heike          63 LG Merseburg          Magdeburg 24.10. 
 4:23:28    Dettmer, Christine     60 Eintr.Haldensleben     Berlin 26.09. 
 4:26:46    Vester, Viola          60 Eintr.Haldensleben     Berlin 26.09. 
 4:27:20    Piek, Christine        60 PSV Halle             Halle 29.08. 
 
 
80 m Hürden 0.762m 
 
14,45 -1,0  Lazik, Sigrun          62 LG Altmark          Berlin 03.07. 
 
 
400 m Hürden 0.840m 
 
78,79       Müller, Kerstin        64 LG Altmark           Aarhus 24.07. 
 
 
4 x 100 m Staffel    
 
54,38       Universitäts-SV Halle                        Schönebeck 15.05. 
             Schroeder, M. 56; Göricke, B. 56                                           
             Niebergall, P. 64; Hill, D. 59 
54,73       LG Altmark I                                Kevelaer 19.06. 
             Lazik, S. 62; Kunert, K. 64                                                
             Diesing, H. 63; Müller, K. 64 
62,78       LG Altmark II                              Schönebeck 15.05. 
             Kadler, C. 59; Steiling, K. 56                                             
             Huth, E. 60; Kartenberg, D. 59 
 
 
4 x 400 m Staffel    
 
 5:31,63    Tangermünder Leichtathl.Verein                 Tangermünde 30.09. 
             Gehne, E. 64; Menzel, B. 56                                                
             Herms, S. 64; Petzack, A. 57 
 
 
3 x 800 m Staffel    
 
 9:03,00    Tangermünder Leichtathl.Verein              Tangermünde 30.09. 
             Haußen, C. 63; Herms, S. 64; Gehne, E. 64 
 
 
Hochsprung           
 
 1,50       Huth, Evelin           60 LG Altmark        Stendal 21.05. 
 1,40       Bischoff, Kirsten      64 VfB Germ.Halberstadt   Verden 22.05. 
 1,36       Lazik, Sigrun          62 LG Altmark          Hannover 27.06. 
 1,35       Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 03.07. 
 1,32       Diesing, Heike         63 LG Altmark            Hannover 27.06. 
 1,30       Gehne, Evelyn          64 Tangermünder LV 1994   Stendal 22.05. 
 1,24       Müller, Kerstin        64 LG Altmark            Hannover 27.06. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,95       Niebergall, Petra      64 USV Halle          Stendal 21.05. 
 4,80 +0,6  Huth, Evelin           60 LG Altmark          Berlin 03.07. 
 4,71       Bischoff, Kirsten      64 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 04.07. 
 4,63       Gehne, Evelyn          64 Tangermünder LV 1994   Stendal 22.05. 
 4,48       Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 04.07. 
 4,30       Moses, Kathrin         64 LG Merseburg         Merseburg 05.09. 
 4,25       Lazik, Sigrun          62 LG Altmark           Schönebeck 15.05. 



 4,20 +0,0  Müller, Kerstin        64 LG Altmark           Hannover 27.06. 
 4,04 +0,0  Diesing, Heike         63 LG Altmark           Hannover 27.06. 
 
 
Dreisprung           
 
 9,89 +0,3  Lazik, Sigrun          62 LG Altmark           Kevelaer 19.06. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
 9,33       Ganzer, Ute            60 USV Halle          Landsberg 07.08. 
 9,33       Köppe, Karin           60 LG Altmark        Haldensleben 02.10. 
 9,32       Huth, Evelin           60 LG Altmark          Schönebeck 15.05. 
 9,02       Lazik, Sigrun          62 LG Altmark         Schönebeck 15.05. 
 8,91       Goslicki, Ute          64 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 07.08. 
 8,83       Paesler, Ilka          63 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 17.04. 
 8,50       Gehne, Evelyn          64 Tangermünder LV 1994   Stendal 22.05. 
 8,49       Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt   Halberstadt 17.04. 
 8,10       Babenschneider, Ute    61 LG Altmark           Berlin 04.07. 
  
 
Diskuswurf 1 kg 
 
31,25       Köppe, Karin           60 LG Altmark            Stendal 21.05. 
27,90       Babenschneider, Ute    60 LG Altmark             Berlin 04.07. 
26,80       Paesler, Ilka          63 VfB Germ.Halberstadt  Schönebeck 27.03. 
24,16       Diesing, Heike         63 LG Altmark           Schönebeck 15.05. 
22,35       Ganzer, Ute            60 USV Halle              Halle 19.06. 
20,65       Goslicki, Ute          64 USC "OvG" Magdeburg  Magdeburg 07.08. 
19,50       Niebergall, Petra      64 USV Halle             Schönebeck 15.05. 
18,98       Lazik, Sigrun          62 LG Altmark             Stendal 08.04. 
 
 
Hammerwurf 4 kg 
 
33,93       Köppe, Karin           60 LG Altmark           Stendal 03.04. 
22,40       Paesler, Ilka          63 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 09.06. 
18,75       Müller, Kerstin        64 LG Altmark            Stendal 08.04. 
18,59       Diesing, Heike         63 LG Altmark            Stendal 08.04. 
 
 
Speerwurf 600 g 
 
33,14       Lazik, Sigrun          62 LG Altmark             Potsdam 29.02. 
30,68       Goslicki, Ute          64 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 07.05. 
22,20       Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 04.07. 
20,40       Bischoff, Kirsten      64 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 04.07. 
20,20       Müller, Kerstin        64 LG Altmark             Stendal 03.04. 
20,10       Paesler, Ilka          63 VfB Germ.Halberstadt   Halberstadt 17.04. 
 
 
Fünfkampf            
 
 2.326      Gehne, Evelyn          64 Tangermünder LV 1994  Stendal 22.05. 
             14,12(+3.2)-1,30-8,50-4,63-2:52,35 
 2.134      Müller, Kerstin        64 LG Altmark             Hannover 27.06. 
             14,33(-1.1)-1,24-7,84-4,20(+0.0)-2:47,77 
 2.089      Lazik, Sigrun          62 LG Altmark            Hannover 27.06. 
             14,98(+0.4)-1,36-8,62-4,00(+0.6)-2:55,23 
 1.914      Huth, Evelin           60 LG Altmark           Hannover 27.06. 
             14,93(+0.4)-1,40-8,40-4,63(+0.3)-3:48,44 
 1.701      Diesing, Heike         63 LG Altmark            Hannover 27.06. 



             14,62(+0.4)-1,32-7,58-4,04(+0.0)-3:42,73 
 
 
Fünfkampf Mannschaft 
 
 6.137      LG Altmark                                   Hannover 27.06. 
             Müller, K. 64 -2.134; Lazik, S. 62 -2.089; Huth, E. 60 -1.914 
 
 
Siebenkampf          
 
 3.010      Bischoff, Kirsten      64 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 03.09/04.07. 
             17,50-1,40-7,40-29,88                                                      
      4,71-20,40-3:04,20                                         
 2.985      Felsche, Manuela       63 VfB Germ.Halberstadt   Halberstadt 03.07/04.07. 
             18,05-1,35-8,20-30,98                                              
             4,48-22,20-2:50,24                                         
 

 
 

 
 
 

Senioren  M 45 

 
100 m Lauf           
 
13,26 +0,1  Major, Ronald          57 SV Halle              Osterode 12.06. 
13,46 +1,6  Futterlieb, Norbert    57 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 26.06. 
13,68 +0,1  Krause, Hans-Jürgen    59 USV Halle             Osterode 12.06. 
13,87 +1,3  Heinz, Lothar          56 GutsMuths Quedlinburg  Blankenburg 22.05. 
14,32       Herzberg, Klaus-Dieter 59 USV Halle              Halle 25.09. 
14,84 +1,3  Sawallisch, Michael    58 Magdeb. LV Einheit   Blankenburg 22.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
27,05 +0,0  Major, Ronald          57 SV Halle             Aarhus 28.07. 
28,36       Kluge, Volker          59 LC Dübener Heide      Halle 02.06. 
31,20       Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle            Bautzen 20.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
56,11       Futterlieb, Norbert    57 USC "OvG" Magdeburg    Berlin 04.07. 
63,75       Kluge, Volker          59 LC Dübener Heide       Halle 02.06. 
70,74       Herzberg, Klaus-Dieter 59 USV Halle          Halle 25.09. 
70,92       Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:05,74    Futterlieb, Norbert    57 USC "OvG" Magdeburg Kevelaer 18.06. 
 2:17,28    Kluge, Volker          59 LC Dübener Heide   Berlin 04.07. 
 2:38,30    Janas, Lothar          58 USC "OvG" Magdeburg    Schönebeck 15.05. 
 2:41,03    Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle            Bautzen 20.05. 
 
 
1000 m Lauf          
 



 2:49,6     Moritz, Ronald         58 LC Dübener Heide   Radis 04.08. 
 3:00,1     Kluge, Volker          59 LC Dübener Heide    Radis 01.05. 
 3:19,7     Major, Ronald          57 SV Halle             Radis 01.05. 
 3:27,06    Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle         Bautzen 20.05. 
 3:27,3     Berger, Frank          56 PSV Halle          Radis 01.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 4:24,57    Moritz, Ronald         58 LC Dübener Heide      Kevelaer 20.06. 
 4:28,62    Futterlieb, Norbert    57 USC "OvG" Magdeburg   Kevelaer 20.06. 
 5:37,39    Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
 9:59,30    Neumann, Uwe           59 TSG Grün/Weiß Möser  Haldensleben 11.09. 
11:53,14    Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle         Bautzen 20.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
16:05,01    Zielinsky, Gerald      59 TSV Rot-Weiß Zerbst   Schönebeck 05.06. 
16:23,76    Moritz, Ronald         58 LC Dübener Heide      Berlin 04.07. 
16:56,63    Neumann, Uwe           59 TSG Grün/Weiß Möser   Schönebeck 05.06. 
17:25,22    Dümke, Harald          59 PSV Halle             Halle 02.06. 
18:31,72    Futterlieb, Norbert    57 USC "OvG" Magdeburg   Schönebeck 15.05. 
18:57,01    Virkus, Uwe            59 GutsMuths Quedlinburg Quedlinburg 18.09. 
19:33,90    Berger, Frank          56 PSV Halle              Leipzig 12.05. 
19:41,9     Heede, Michael         56 SG G-W Pretzsch      Pretzsch 18.08. 
20:45,60    Thetmeyer, Norbert     58 PSV Halle        Bautzen 20.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
32:39,75    Zielinsky, Gerald      59 TSV Rot-Weiß Zerbst    Blankenburg 08.05. 
34:23,70    Moritz, Ronald         58 LC Dübener Heide       Blankenburg 08.05. 
35:38,68    Neumann, Uwe           59 TSG Grün/Weiß Möser    Blankenburg 08.05. 
37:24,5     Althaus, Peter         57 SV Germania 08 Roßlau  Pretzsch 20.04. 
38:16,6     Hensel, Klaus          56 Bitterfelder SV 2000   Sandersdorf 06.10. 
38:32,93    Kaufhold, Thomas       55 HSV Med. Magdeburg     Blankenburg 08.05. 
38:34,92    Virkus, Uwe            59 GutsMuths Quedlinburg  Blankenburg 08.05. 
39:52,8     Franzke, Christoph     58 TSG Wittenberg         Pretzsch 20.04. 
40:41,4     Rühlicke, Raimund      56 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
40:51,05    Berger, Frank          56 PSV Halle              Blankenburg 08.05. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
16.365      Neumann, Uwe           59 TSG Grün/Weiß Möser   Schackensleben 30.10. 
16.010      Dümke, Harald          59 PSV Halle              Halle 27.04. 
14.800      Kluge, Volker          59 LC Dübener Heide       Pretzsch 18.09. 
14.624      Stary, Dieter          59 HGL Wernigerode        Wernigerode 03.06. 
14.580      Dudacy, Gerald         55 USV Halle           Halle 30.11. 
14.520      Heede, Michael         56 SG G-W Pretzsch     Pretzsch 18.09. 
14.210      Lippert, Volker        57 USV Halle           Halle 27.04. 
13.990      Helm, Gerd             56 TSV Halle-Süd          Halle 27.04. 
13.846      Rathke, Klaus-Jürgen   57 LWG Wernigerode     Wernigerode 03.06. 
13.160      Oberbeck, Joachim      58 PSV Halle            Halle 29.06. 
 
 
10 km Lauf           
 



  33:41     Zielinsky, Gerald      59 TSV Rot-Weiß Zerbst   Wernigerode 18.04. 
  34:50     Moritz, Ronald         58 LC Dübener Heide       Bad Schmiedebg. 11.09. 
  37:43     Mengert, Lothar        57 Laufgem. Osterwieck   Paderborn 10.04. 
  37:47     Hensel, Klaus          56 Bitterfelder SV 2000  Aschersleben 17.10. 
  38:27     Althaus, Peter         57 SV Germania 08 Roßlau  Berlin 31.07. 
  38:45     Rathke, Klaus-Jürgen   57 LWG Wernigerode        Wernigerode 18.04. 
  38:52     Virkus, Uwe            59 GutsMuths Quedlinburg  Wernigerode 18.04. 
  38:53     Kaufhold, Thomas       55 HSV Med. Magdeburg    Bad Schmiedebg. 11.09. 
  38:59     Stary, Dieter          59 HGL Wernigerode        Wernigerode 18.04. 
  39:34     Dannehl, Bernd         58 PSV Halle            Karlsruhe 19.09. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:02:50    Medizin Bernburg                                 Wernigerode 18.04. 
             Kaufhold, T. 55 -40:13; Krüger, B. 42 -40:33; Busse, H. 54 -42:04 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:23:45    Althaus, Peter         57 SV Germania 08 Roßlau  Halle 29.08. 
 1:23:46    Dudacy, Gerald         55 USV Halle              Berlin 09.05. 
 1:23:51    Mengert, Lothar        57 Laufgem. Osterwieck   Amsterdam 17.10. 
 1:24:19    Kaufhold, Thomas       55 HSV Med. Magdeburg    Magdeburg 24.10. 
 1:24:56    Dannehl, Bernd         58 PSV Halle          Karlsruhe 19.09. 
 1:26:50    Rathke, Klaus-Jürgen   57 LWG Wernigerode      Berlin 04.04. 
 1:29:08    Horn, Volker           55 SV Eintr. Osterburg Berlin 04.04. 
 1:29:32    Virkus, Uwe            59 GutsMuths Quedlinburg Halle 29.08. 
 1:29:40    Hensel, Klaus          56 Bitterfelder SV 2000   Berlin 26.09. 
 1:30:32    Heede, Michael         56 SG G-W Pretzsch      Halle 29.08. 
 
 1:30:34    Rühlicke, Raimund      56 SV Wittenberg-Piest. Berlin 04.04. 
 1:30:37    Langner, Volker        57 LG Haeder Stendal   Gardelegen 11.09. 
 
 
Marathonlauf         
 
 2:50:25    Dannehl, Bernd         58 PSV Halle            Dresden 02.05. 
 2:56:16    Mengert, Lothar        57 Laufgem. Osterwieck    Amsterdam 17.10. 
 2:58:36    Hensel, Klaus          56 Bitterfelder SV 2000   Leipzig 25.04. 
 2:59:14    Althaus, Peter         57 SV Germania 08 Roßlau  Berlin 26.09. 
 3:09:01    Rühlicke, Raimund      56 SV Wittenberg-Piest. Dresden 24.10. 
 3:09:47    Leiste, Lutz           55 Dessauer SV 97         Berlin 26.09. 
 3:15:10    Virkus, Uwe            59 GutsMuths Quedlinburg  Halle 29.08. 
 3:17:16    Rathke, Klaus-Jürgen   57 LWG Wernigerode      Hannover 02.05. 
 3:18:45    Dümke, Harald          59 PSV Halle           Halle 29.08. 
 
 
100 km Lauf          
 
 8:10:33    Dudacy, Gerald         55 USV Halle           Kienbaum 27.03. 
 
 
10 km Str.-Gehen     
 
   57:19    Baumung, Jürgen        55 ESV Lok Dessau       Dessau 19.09. 
 
 
20 km Str.-Gehen     
 
 1:43:52    Kerber, Mario          55 1. LAC Dessau     Biberach 25.09. 
 
 



Hochsprung           
 
 1,60       Major, Ronald          57 SV Halle          Stendal 21.05. 
 1,54       Reinke, Peter          58 SV Halle            Halle 08.06. 
 1,45       Zaake, Frank           58 USV Halle          Merseburg 05.09. 
 
 
Stabhochsprung       
 
 2,60       Zaake, Frank           58 USV Halle          Halle 26.09. 
 
 
Weitsprung           
 
 5,95 +0,7  Major, Ronald          57 SV Halle             Aarhus 26.07. 
 4,58       Hinz, Lothar           56 GutsMuths Quedlinburg Blankenburg 22.05. 
 4,53       Sawallisch, Michael    58 Magdeb. LV Einheit  Blankenburg 22.05. 
 4,29       Zaake, Frank           58 USV Halle          Merseburg 05.09. 
 
 
Kugelstoss 7.26kg 
 
10,49       Major, Ronald          57 SV Halle         Stendal 21.05. 
10,39       Krause, Hans-Jürgen    59 USV Halle          Osterode 12.06. 
 9,52       Wildgrube, Dr. Eckhard 56 USV Halle            Osterode 12.06. 
 9,39       Zaake, Frank           58 USV Halle           Halle 25.09. 
 8,97       Herzberg, Klaus-Dieter 59 USV Halle              Halle 25.09. 
 8,85       Brehme, Rolf           58 GutsMuths Quedlinburg  Quedlinburg 18.09. 
 8,78       Janas, Lothar          58 USC "OvG" Magdeburg    Schönebeck 15.05. 
 8,37       Holtermann, Lutz       56 SV Grieben 47 e.V.    Stendal 03.04. 
 
 
Diskuswurf 2 kg 
 
34,00       Wildgrube,Dr. Eckhard  56 USV Halle          Osterode 12.06. 
31,49       Major, Ronald          57 SV Halle            Halle 08.06. 
26,94       Zaake, Frank           58 USV Halle            Halle 26.09. 
24,11       Janas, Lothar          58 USC "OvG" Magdeburg Schönebeck 15.05. 
 
 
Speerwurf 800 g 
 
51,64       Brink, Karl-Heinz      57 SV Lok Blankenburg Blankenburg 25.09. 
42,29       Major, Ronald          57 SV Halle               Aarhus 28.07. 
42,17       Braune, Dirk           59 Schönebecker SC        Haldensleben 08.05. 
35,66       Hinz, Lothar           56 GutsMuths Quedlinburg  Blankenburg 22.05. 
28,91       Zaake, Frank           58 USV Halle            Merseburg 05.09. 
28,75       Brehme, Rolf           58 GutsMuths Quedlinburg  Quedlinburg 18.09. 
 

 
 

 
 
 

Seniorinnen  W 45 

 
100 m Lauf           
 
13,07 +1,0  Göricke, Bettina       56 USV Halle              Kevelaer 19.06. 
13,54 +1,0  Hill, Dagmar           59 USV Halle              Schönebeck 15.05. 



14,61 +1,0  Kadler, Claudia        59 LG Altmark            Schönebeck 15.05. 
14,63 +0,7  Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Blankenburg 22.05. 
14,74 +1,1  Racz, Elke             57 USV Halle             Berlin 03.07. 
14,97       Hoffmann, Doris        56 USV Halle             Bautzen 20.05. 
14,9        Richter, Margit        55 TSV Hadmersleben    Radis 01.05. 
15,44       Nebelung, Andrea       59 LG Altmark          Magdeburg 07.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
26,97 +1,7  Göricke, Bettina       56 USV Halle        Aarhus 31.07. 
31,09       Hoffmann, Doris        56 USV Halle            Bautzen 20.05. 
32,08 +0,9  Kadler, Claudia        59 LG Altmark         Berlin 04.07. 
 
 
400 m Lauf           
 
64,98       Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Berlin 04.07. 
69,06       Hoffmann, Doris        56 USV Halle           Bautzen 20.05. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:41,42    Hoffmann, Doris        56 USV Halle           Berlin 03.07. 
 2:57,65    Hill, Dagmar           59 USV Halle        Hannover 27.06. 
 3:12,65    Steiling, Kristina     56 LG Altmark             Stendal 21.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 5:34,28    Hoffmann, Doris        56 USV Halle            Bautzen 20.05. 
 5:51,75    Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Halle 26.09. 
 
 
3000 m Lauf          
 
11:44,9     Rarek, Martina         59 SV Germania 08 Roßlau  Zerbst 01.09. 
13:08,69    Hoffmann, Doris        56 USV Halle          Bautzen 20.05. 
13:16,20    Herkner, Claudia       59 VfL Köthen         Halle 19.09. 
14:36,7     Richter, Marita        59 SV Germania 08 Roßlau  Zerbst 01.09. 
 
 
5000 m Lauf          
 
20:34,57    Rarek, Martina         59 SV Germania 08 Roßlau  Stendal 21.05. 
21:46,99    Herkner, Claudia       59 VfL Köthen           Stendal 21.05. 
22:53,10    Hoffmann, Doris        56 USV Halle            Bautzen 20.05. 
25:10,44    Richter, Andrea        58 SV Med. Quedlinburg   Quedlinburg 18.09. 
25:15,17    Krause, Verena         56 SV Med. Quedlinburg Quedlinburg 18.09. 
26:17,29    Steiling, Kristina     56 LG Altmark           Stendal 21.05. 
26:57,8     Kaiser, Viola          59 HSG Merseburg       Merseburg 27.05. 
26:59,1     Grosch, Annegret       57 LG Merseburg          Merseburg 27.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
44:24,63    Rarek, Martina         59 SV Germania 08 Roßlau Blankenburg 08.05. 
45:43,47    Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Blankenburg 08.05. 
47:42,9     Wiese, Marga           55 TSV Schackensleben Schackensleben 30.10. 
47:48,89    Richter, Marita        59 SV Germania 08 Roßlau  Blankenburg 08.05. 
48:19,35    Lindemann, Gitta       55 MSV Eintr. Halberstadt Blankenburg 08.05. 
49:14,18    Hoffmann, Doris        56 USV Halle             Bautzen 20.05. 
52:42,9     Borgfeld, Kerstin      55 TSV Schackensleben  Schackensleben 30.10. 



54:52,0     Grosch, Annegret       57 LG Merseburg          Leuna 09.07. 
56:18,7     Seidlitz, Silke        58 SG G-W Pretzsch      Pretzsch 20.04. 
57:50,6     Kaiser, Viola          59 HSG Merseburg        Leuna 09.07. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
13.340      Gliesche, Heike        58 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 18.09. 
12.475      Wiese, Marga           55 TSV Schackensleben Schackensleben 30.10. 
11.400      Borgfeld, Kerstin      55 TSV Schackensleben Schackensleben 30.10. 
 9.830      Neumann, Rita          55 Flechtinger SV      Schackensleben 30.10. 
 
 
10 km Lauf           
 
  40:35     Schultz, Petra         55 VLG 1991 Magdeburg    Wernigerode 18.04. 
  44:55     Rarek, Martina         59 SV Germania 08 Roßlau  Berlin 31.07. 
  46:27     Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Wernigerode 18.04. 
  47:43     Wiese, Marga           55 TSV Schackensleben    Wernigerode 18.04. 
  49:27     Richter, Marita        59 SV Germania 08 Roßlau  Wernigerode 18.04. 
  51:48     Lindemann, Gitta       55 MSV Eintr. Halberstadt Wernigerode 18.04. 
  51:59     Seeber, Marina         55 Dessauer SV 97         Dessau 19.09. 
  53:31     Schumann-Fahl, Heike   58 USV Halle              Berlin 31.07. 
  54:13     Metzger, Petra         58 LG Roland Haldensleben Berlin 31.07. 
  54:48     Miseler, Monika        55 Dessauer SV 97       Dessau 19.09. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:34:35    Gliesche, Heike        58 SV Wittenberg-Piest. Halle 29.08. 
 1:38:12    Rarek, Martina         59 SV Germania 08 Roßlau  Halle 29.08. 
 1:45:20    Berger, Christine      58 PSV Halle           Halle 29.08. 
 1:48:16    Metzger, Petra         55 Eintr.Haldensleben    Magdeburg 24.10. 
 1:50:08    Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Halle 29.08. 
 1:51:27    Jasper, Ute            59 Eintr.Haldensleben    Magdeburg 24.10. 
 1:51:48    Wiese, Marga           55 TSV Schackensleben   Magdeburg 24.10. 
 1:52:25    Richter, Marita        59 SV Germania 08 Roßlau  Halle 29.08. 
 1:57:08    Matzka, Judith         55 SV Eintr. Salzwedel  Halle 29.08. 
 1:58:19    Holz, Angela           58 Tangermünder LV 1994   Magdeburg 24.10. 
 
 1:58:43    Diesing, Birgit        58 TSV Schackensleben    Magdeburg 24.10. 
 
 
Marathonlauf         
 
 3:14:12    Schultz, Petra         55 VLG 1991 Magdeburg   Dresden 02.05. 
 3:38:51    Berger, Christine      58 PSV Halle           Leipzig 25.04. 
 3:42:54    Rarek, Martina         59 SV Germania 08 Roßlau  Berlin 26.09. 
 3:59:57    Matzka, Judith         55 SV Eintr. Salzwedel   Hamburg 18.04. 
 4:05:49    Richter, Marita        59 SV Germania 08 Roßlau  Berlin 26.09. 
 4:42:01    Grosch, Annegret       57 LG Merseburg       Halle 29.08. 
 4:54:22    Groß, Martina          55 GutsMuths Quedlinburg  Magdeburg 24.10. 
 
 
400 m Hürden 0.762m 
 
73,95       Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Halberstadt 09.06. 
 
 
3 x 800 m Staffel    
 
11:31,26    Tangermünder Leichtathl.Verein             Tangermünde 30.09. 
             Petzack, A. 57; Giemsch, A. 59; Menzel, B. 56 



 
 
Hochsprung           
 
 1,51       Gregor, Petra          58 GutsMuths Quedlinburg  Kevelaer 18.06. 
 1,51       Nebelung, Andrea       59 LG Altmark          Kevelaer 18.06. 
 1,46       Hill, Dagmar           59 USV Halle              Hannover 27.06. 
 1,30       Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg  Halle 26.09. 
 1,20       Richter, Margit        55 TSV Hadmersleben      Osterode 12.06. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,98       Hill, Dagmar           59 USV Halle          Stendal 21.05. 
 4,96 +0,0  Nebelung, Andrea       59 LG Altmark          Berlin 03.07. 
 4,50 +0,3  Racz, Elke             57 USV Halle             Berlin 03.07. 
 4,47       Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg Blankenburg 22.05. 
 4,31       Richter, Margit        55 TSV Hadmersleben      Merseburg 05.09. 
 
 
Dreisprung           
 
 9,98       Seifert, Gisela        55 GutsMuths Quedlinburg Merseburg 29.05. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
10,03       Nebelung, Andrea       59 LG Altmark         Schönebeck 15.05. 
 9,38       Hill, Dagmar           59 USV Halle           Hannover 27.06. 
 8,64       Reppe, Gabriele        56 USV Halle             Halle 25.09. 
 8,44       Richter, Margit        55 TSV Hadmersleben    Landsberg 07.08. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
19,68       Reppe, Gabriele        56 USV Halle           Halle 26.09. 
 
 
Hammerwurf 4 kg 
 
29,03       Zimmermann, Brigitte   58 LG Altmark        Lüchow 01.01. 
 
 
Speerwurf 600 g 
 
21,50       Reppe, Gabriele        56 USV Halle         Halle 26.09. 
18,01       Herzberg, Regina       56 USV Halle          Merseburg 05.09. 
 
 
Fünfkampf            
 
 2.648      Hill, Dagmar           59 USV Halle          Hannover 27.06. 
             13,57(-0.1)-1,46-9,38-4,86(+0.8)-2:57,65 
 

 
 

 
 
 

Senioren  M 50 



 
100 m Lauf           
 
13,88       Jomrich, Herbert       53 USV Halle            Halle 25.09. 
14,11       Rochau, Lothar         52 PSV Halle          Bautzen 20.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
28,11       Rochau, Lothar         52 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
28,6        Heit, Uwe              54 SG Union Sandersdorf   Sandersdorf 07.07. 
31,76       Hamacher, Werner       51 LG Altmark          Stendal 22.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
60,71       Rochau, Lothar         52 PSV Halle        Bautzen 20.05. 
67,06       Jomrich, Herbert       53 USV Halle         Halle 25.09. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:14,8     Heit, Uwe              54 SG Union Sandersdorf  Sandersdorf 07.07. 
 2:22,01    Rochau, Lothar         52 PSV Halle           Bautzen 20.05. 
 
 
1000 m Lauf          
 
 2:59,0     Rochau, Lothar         52 PSV Halle          Radis 01.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 4:42,05    Rochau, Lothar         52 PSV Halle          Berlin 04.07. 
 5:26,3     Heit, Uwe              54 SG Union Sandersdorf Sandersdorf 07.07. 
 6:01,4     Trebst, Norbert        54 SG Chemie Wolfen     Sandersdorf 07.07. 
 6:51,95    Jomrich, Herbert       53 USV Halle           Halle 26.09. 
 6:56,72    Hamacher, Werner       51 LG Altmark         Stendal 22.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
10:15,48    Rochau, Lothar         52 PSV Halle            Bautzen 20.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
17:26,32    Rochau, Lothar         52 PSV Halle           Leipzig 12.05. 
18:05,2     Friedrich, Klaus       52 LG Merseburg         Merseburg 27.05. 
18:26,3     Hofmann, Egon          50 SV Beuna           Merseburg 27.05. 
18:58,9     Heit, Uwe              54 SG Union Sandersdorf Sandersdorf 16.06. 
21:47,66    Klose, Reinhard        52 Tangermünder LV 1994   Stendal 23.04. 
22:38,9     Trebst, Norbert        50 SG Chemie Wolfen      Sandersdorf 16.06. 
23:34,3     Söllner, Hans          45 SV Beuna           Merseburg 27.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
36:43,69    Rochau, Lothar         52 PSV Halle         Blankenburg 08.05. 
37:07,43    Zabel, Egbert          53 FSV Köthen       Blankenburg 08.05. 
37:45,1     Friedrich, Klaus       52 LG Merseburg        Leuna 09.07. 
37:56,0     Hofmann, Egon          50 SV Beuna              Leuna 09.07. 
38:40,2     Nebel, Hans-Jürgen     50 TSG Wittenberg      Pretzsch 20.04. 



40:08,99    Bethge, Alfred         52 TSG Calbe             Blankenburg 08.05. 
40:52,5     Krüger, Dieter         51 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
41:34,65    Berg, Dieter           54 VfB Ottersleben       Blankenburg 08.05. 
43:21,88    Berg, Klaus            51 VLG 1991 Magdeburg    Blankenburg 08.05. 
43:29,7     Strube, Ralf           54 SG G-W Pretzsch        Pretzsch 20.04. 
 
43:33,97    Neumann, Rolf          53 SC Magdeburg       Blankenburg 08.05. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
16.050      Bartl, Günter          51 TV Askania Bernburg    Halle 30.03. 
15.980      Rochau, Lothar         52 PSV Halle            Halle 26.10. 
15.510      Friedrich, Klaus       52 LG Merseburg       Braunsbedra 04.06. 
15.410      Hofmann, Egon          50 SV Beuna          Braunsbedra 04.06. 
15.290      Zabel, Egbert          53 FSV Köthen           Köthen 21.06. 
15.230      Minzlaff, Detlef       54 PSV Halle             Halle 27.04. 
14.200      Bernard, Hans-Georg    52 Bitterfelder SV 2000   Wolfen 30.06. 
13.900      Strube, Ralf           54 SG G-W Pretzsch        Pretzsch 18.09. 
12.980      Isensee, Achim         54 Laufgem. Osterwieck    Schladen 02.10. 
12.900      Zimmermann, H.-Günter  53 VfB IMO Merseburg    Braunsbedra 04.06. 
 
 
10 km Lauf           
 
  34:44     Hofmann, Egon          50 SV Beuna           Leipzig 24.04. 
  34:54     Friedrich, Klaus       52 LG Merseburg          Leipzig 24.04. 
  36:23     Bartl, Günter          51 TV Askania Bernburg    Wernigerode 18.04. 
  36:31     Rochau, Lothar         52 PSV Halle              Bad Schmiedebg. 11.09. 
  37:27     Kühn, Rüdiger          51 SSV Eintr. Naumburg   Naumburg 29.04. 
  37:51     Glöckner, Reinhard     53 TSV Rot-Weiß Zerbst    Bad Schmiedebg. 11.09. 
  37:59     Zabel, Egbert          53 FSV Köthen          Dessau 19.09. 
  41:10     Bethge, Alfred         52 TSG Calbe           Wernigerode 18.04. 
  42:04     Busse, Horst           54 HSV Med. Magdeburg   Wernigerode 18.04. 
  44:17     Dr.Albrecht, Reinhard  50 LC Dübener Heide      Bad Schmiedebg. 11.09. 
 
  44:17     Berg, Dieter           50 VfB Ottersleben        Dessau 19.09. 
  44:40     Berg, Klaus            51 VLG 1991 Magdeburg    Wernigerode 18.04. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:31:43    TSG Calbe                                      Wernigerode 18.04. 
             Bethge, A. 52 -41:10; Fritsche, W. 39 -45:16; Meißner, E. 35 -65:17 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:21:03    Rochau, Lothar         52 PSV Halle       Karlsruhe 19.09. 
 1:26:07    Friedrich, Klaus       52 LG Merseburg     Dresden 24.10. 
 1:29:29    Zabel, Egbert          53 FSV Köthen            Halle 29.08. 
 1:35:45    Krüger, Dieter         51 SV Wittenberg-Piest. Halle 29.08. 
 1:40:48    Witschel, Detlef       54 Eintr.Haldensleben    Magdeburg 24.10. 
 1:43:42    Hentschel, Hans-Jürgen 51 Laufgem. Osterwieck   Amsterdam 17.10. 
 1:44:04    Stark, Klaus           51 SV Med. Quedlinburg    Halle 29.08. 
 1:44:47    Neumann, Klaus         50 Flechtinger SV      Magdeburg 24.10. 
 1:45:29    Hessler, Alfred        52 LG Merseburg         Halle 29.08. 
 1:47:07    Raschke, Uwe           53 SSV Eisleben        Leipzig 24.04. 
 
 
Marathonlauf         
 
 3:03:20    Zabel, Egbert          53 FSV Köthen         Halle 29.08. 



 3:04:34    Minzlaff, Detlef       50 PSV Halle          Hannover 02.05. 
 3:26:35    Hentschel, Hans-Jürgen 51 Laufgem. Osterwieck    Amsterdam 17.10. 
 3:30:36    Hofmann, Egon          50 SV Beuna            Aarhus 01.08. 
 3:37:39    Neumann, Rolf          50 SC Magdeburg       Hamburg 18.04. 
 3:42:00    Hoffmeister, Bernd     52 VLG 1991 Magdeburg   Dresden 02.05. 
 3:43:06    Brösel, Manfred        51 Magdeb. LV Einheit  Magdeburg 24.10. 
 3:46:22    Rittel, Ernst          50 Dessauer SV 97     Berlin 26.09. 
 3:48:25    Isensee, Achim         54 Laufgem. Osterwieck  Amsterdam 17.10. 
 3:51:22    Girmann, Reinhard      54 Eintr.Haldensleben   Magdeburg 24.10. 
 
 
10 km Str.-Gehen     
 
   50:51    Schaeffer, Udo         50 1. LAC Dessau      Dessau 19.09. 
 
 
20 km Str.-Gehen     
 
 1:44:59    Schaeffer, Udo         50 1. LAC Dessau       Biberach 25.09. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,65       Kotzek, Joachim        50 USC "OvG" Magdeburg  Stendal 21.05. 
 1,50       Kern, Klaus Dieter     50 SG Chem. Bitterfeld  Merseburg 05.09. 
 
 
Stabhochsprung       
 
 2,40       Jomrich, Herbert       53 USV Halle            Halle 26.09. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,83       Kern, Klaus Dieter     50 SG Chem. Bitterfeld   Landsberg 07.08. 
 4,52       Hamacher, Werner       51 LG Altmark           Stendal 22.05. 
 4,16       Jomrich, Herbert       53 USV Halle            Halle 25.09. 
 
 
Kugelstoss 6 kg 
 
11,17       Kern, Klaus Dieter     50 SG Chem. Bitterfeld   Merseburg 05.09. 
10,50       Ahlert, Manfred        51 SC Magdeburg        Magdeburg 07.05. 
 8,81       Gelli, Klaus           52 SV Kali Wolmirstedt  Stendal 03.04. 
 8,65       Jomrich, Herbert       53 USV Halle          Halle 25.09. 
 8,58       Kotzek, Joachim        50 USC "OvG" Magdeburg    Schönebeck 15.05. 
 
 
Diskuswurf 1.5 kg 
 
34,72       Ahlert, Manfred        51 SC Magdeburg      Magdeburg 07.05. 
31,91       Kotzek, Joachim        50 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 07.08. 
30,23       Kern, Klaus Dieter     50 SG Chem. Bitterfeld   Landsberg 07.08. 
29,81       Hamacher, Werner       51 LG Altmark            Berlin 03.07. 
29,76       Gelli, Klaus           52 SV Kali Wolmirstedt   Wolmirstedt 18.09. 
 
 
Speerwurf 700 g 
 
56,14       Ahlert, Manfred        51 SC Magdeburg       Zittau 14.08. 
43,19       Kotzek, Joachim        50 USC "OvG" Magdeburg   Stendal 21.05. 
35,78       Hamacher, Werner       51 LG Altmark        Salzwedel 25.09. 
 



 
Fünfkampf            
 
 1.319      Hamacher, Werner       51 LG Altmark            Stendal 22.05. 
             4,52-33,69-31,76-28,45-6:56,72 
 

 
 

 
 

 

Seniorinnen  W 50 

 
100 m Lauf           
 
15,28 -0,4  Schwarz, Sigrid        54 USV Halle          Hannover 27.06. 
 
 
200 m Lauf           
 
30,95       Schwarz, Sigrid        54 USV Halle         Aarhus 22.07. 
 
 
400 m Lauf           
 
69,19       Schwarz, Sigrid        54 USV Halle        Aarhus 26.07. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:37,76    Schwarz, Sigrid        54 USV Halle          Aarhus 23.07. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 5:36,71    Schwarz, Sigrid        54 USV Halle          Bautzen 20.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
12:47,49    Schwarz, Sigrid        54 USV Halle           Bautzen 20.05. 
15:38,7     Matthes, Christina     50 USV Halle           Halle 26.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
22:44,68    Schwarz, Sigrid        54 USV Halle         Bautzen 20.05. 
26:36,40    Matthes, Christina     50 USV Halle           Halle 02.06. 
26:43,87    Haaker, Christel       50 LG Haeder Stendal     Stendal 23.04. 
27:45,35    Kindler, Christina     54 LG Haeder Stendal   Stendal 23.04. 
27:53,0     Hempel, Elke           54 VfB IMO Merseburg    Merseburg 27.05. 
28:43,81    Furchheim, Ilona       54 LG Haeder Stendal    Stendal 23.04. 
29:35,12    Thiel, Roswitha        50 SV Med. Quedlinburg   Quedlinburg 18.09. 
29:35,12    Weberling, Ursula      50 SV Med. Quedlinburg  Quedlinburg 18.09. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
45:13,41    Heise, Ruth            50 VfB Germ.Halberstadt   Blankenburg 08.05. 
49:53,38    Schwarz, Sigrid        54 USV Halle            Bautzen 20.05. 



55:26,78    Matthes, Christina     50 USV Halle         Blankenburg 08.05. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
 9.780      Hempel, Elke           54 VfB IMO Merseburg   Braunsbedra 04.06. 
 
 
10 km Lauf           
 
  46:42     Heise, Ruth            50 VfB Germ.Halberstadt  Wernigerode 18.04. 
  49:49     Bethge, Hildegard      54 TSG Calbe            Wernigerode 18.04. 
  51:35     Glöckner, Bärbel       54 TSV Rot-Weiß Zerbst   Bad Schmiedebg. 11.09. 
  55:34     Matthes, Christina     50 USV Halle              Aschersleben 17.10. 
  55:46     Biedermann, Ursula     53 HSV Med. Magdeburg   Wernigerode 18.04. 
  62:36     Eichelmann, Cornelia   50 1. LAC Dessau          Bad Schmiedebg. 11.09. 
  64:43     Koelle, Marlene        51 LG Rudelsburg 1995   Naumburg 29.04. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 2:01:20    Stark, Ingrid          51 SV Med. Quedlinburg Halle 29.08. 
 2:03:44    Biedermann, Ursula     50 HSV Med. Magdeburg     Berlin 09.05. 
 2:04:35    Apprecht, Christiane   53 USC "OvG" Magdeburg   Magdeburg 24.10. 
 2:05:37    Matthes, Christina     50 USV Halle             Leipzig 24.04. 
 2:06:51    Hentschel, Annemarie   51 Laufgem. Osterwieck   Amsterdam 17.10. 
 2:12:27    Dr.Hempel, Elke        54 VfB IMO Merseburg    Halle 29.08. 
 
 
Marathonlauf         
 
 4:51:11    Matthes, Christina     50 USV Halle          Dresden 02.05. 
 
 
80 m Hürden 0.762m 
 
14,61 +0,4  Schwarz, Sigrid        54 USV Halle             Aarhus 22.07. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,42       Schwarz, Sigrid        54 USV Halle           Hannover 27.06. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,39 +0,1  Schwarz, Sigrid        54 USV Halle        Hannover 27.06. 
 
 
Kugelstoss 3 kg 
 
10,01       Hiersemann, Martina    50 VfB Germ.Halberstadt  Haldensleben 02.10. 
 9,98       Schwarz, Sigrid        54 USV Halle            Halle 07.07. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
26,58       Schwarz, Sigrid        54 USV Halle              Schönebeck 15.05. 
26,04       Hiersemann, Martina    50 VfB Germ.Halberstadt   Schönebeck 27.03. 
 
 
Speerwurf 500 g 
 



28,82       Schwarz, Sigrid        54 USV Halle          Halle 07.07. 
20,44       Hiersemann, Martina    50 VfB Germ.Halberstadt  Haldensleben 25.04. 
 
 
Fünfkampf            
 
 2.409      Schwarz, Sigrid        54 USV Halle           Hannover 27.06. 
             15,28(-0.4)-1,42-9,34-4,39(+0.1)-2:40,30 
 
 
Siebenkampf          
 
 3.385      Schwarz, Sigrid        54 USV Halle            Aarhus 22.07/23.07. 
             14,61(+0.4)-1,42-9,82-30,95                                        
             4,10(+2.1)-28,61-2:37,76                             
 

 
 

 
 
 

Senioren  M 55 

 
100 m Lauf           
 
13,13 +0,3  Klemm, Ulrich          48 SV 90 Havelberg       Berlin 04.07. 
13,23 +0,7  Beige, Dr. Horst       46 USV Halle            Aarhus 23.07. 
13,7        Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle            Merseburg 05.09. 
14,21       Dümichen, Siegfried    48 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 07.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
26,74 +1,5  Beige, Dr. Horst       46 USV Halle           Aarhus 30.07. 
27,06 +1,0  Klemm, Ulrich          48 SV 90 Havelberg      Zittau 15.08. 
28,97 +0,0  Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle          Hannover 27.06. 
 
 
400 m Lauf           
 
65,90       Beige, Dr. Horst       46 USV Halle        Aarhus 26.07. 
66,34       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle          Aarhus 22.07. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:29,87    Sosniczka, Manfred     48 HSV Med. Magdeburg  Schönebeck 05.06. 
 2:30,36    Buhtz, Marian          49 SV 90 Havelberg      Stendal 21.05. 
 2:35,72    Ludwicki, Dr. Wolfgang 48 Tangermünder LV 1994   Stendal 21.05. 
 2:51,41    Bauer, Joachim         49 1. LAC Dessau         Stendal 21.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 5:25,12    Hartmann, Karl-Heinz   49 VfB Germ.Halberstadt   Berlin 04.07. 
 5:58,60    Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle           Hannover 27.06. 
 
 
5000 m Lauf          
 



18:20,66    Hartmann, Karl-Heinz   49 VfB Germ.Halberstadt   Stendal 23.04. 
18:29,5     Fenske, Ewald          49 SV Germania 08 Roßlau Pretzsch 18.09. 
20:19,9     Timm, Helmut           48 SG Union Sandersdorf   Sandersdorf 16.06. 
21:04,94    Buhtz, Marian          49 SV 90 Havelberg     Stendal 23.04. 
21:12,11    Ludwicki, Dr. Wolfgang 48 Tangermünder LV 1994   Stendal 21.05. 
21:12,29    Sosniczka, Manfred     48 HSV Med. Magdeburg   Stendal 21.05. 
21:57,79    Hass, Karl-Heinz       48 USC "OvG" Magdeburg   Magdeburg 07.05. 
21:58,5     Dr.Straub, Erhardt     48 TSV 90 Querfurt        Merseburg 27.05. 
22:41,0     Stechemesser, Helmut   46 SV Halle             Merseburg 27.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
40:59,98    Hartmann, Karl-Heinz   49 VfB Germ.Halberstadt Blankenburg 08.05. 
42:00,36    Timm, Helmut           48 SG Union Sandersdorf Blankenburg 08.05. 
42:03,98    Sosniczka, Manfred     48 HSV Med. Magdeburg    Blankenburg 08.05. 
44:52,3     Kotzur, Karl-Heinz     49 SG G-W Pretzsch      Pretzsch 20.04. 
45:40,1     Baumblüth, Klaus       47 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
47:17,6     Dr.Straub, Erhardt     48 TSV 90 Querfurt       Leuna 09.07. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
13.475      Ludewig, Klaus-Dieter  48 LG Merseburg      Braunsbedra 04.06. 
13.400      Timm, Helmut           48 SG Union Sandersdorf  Wolfen 30.06. 
13.200      Rockstroh, Lothar      49 SG Union Sandersdorf   Wolfen 30.06. 
12.760      Kirvel, Benno          49 SV Halle            Halle 30.11. 
12.710      Dr.Straub, Erhardt     48 TSV 90 Querfurt    Braunsbedra 04.06. 
12.710      Kotzur, Karl-Heinz     49 SG G-W Pretzsch     Pretzsch 18.09. 
12.700      Stechemesser, Helmut   46 SV Halle            Halle 25.05. 
12.080      Grohmann, Georg        45 FSV Köthen          Köthen 21.06. 
11.350      Söllner, Hans          45 SV Beuna           Braunsbedra 04.06. 
10.900      Fricke, Jürgen         46 PSV Halle           Halle 27.04. 
 
 
10 km Lauf           
 
  38:27     Fenske, Ewald          49 SV Germania 08 Roßlau Dessau 19.09. 
  39:14     Hartmann, Karl-Heinz   49 VfB Germ.Halberstadt Wernigerode 18.04. 
  41:59     Timm, Helmut           48 SG Union Sandersdorf Bad Schmiedebg. 11.09. 
  42:28     Liesse, Günther        48 SV Germania 08 Roßlau  Wernigerode 18.04. 
  43:47     Hürtgen, Wilfried      46 HSV Med. Magdeburg    Dessau 19.09. 
  44:53     Sosniczka, Manfred     48 HSV Med. Magdeburg    Wernigerode 18.04. 
  46:16     Oehling, Dieter        45 ESV Lok Dessau         Dessau 19.09. 
  46:28     Kotzur, Karl-Heinz     49 SG G-W Pretzsch     Bad Schmiedebg. 11.09. 
  46:50     Hierl, Reinhard        45 TSV Schackensleben   Wernigerode 18.04. 
  47:09     Stechemesser, Helmut   46 SV Halle            Dessau 19.09. 
 
  47:15     Büchner, Walter        45 SV Med. Quedlinburg   Aschersleben 17.10. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:25:51    Fenske, Ewald          49 SV Germania 08 Roßlau Halle 29.08. 
 1:38:24    Ludwicki, Dr. Wolfgang 48 Tangermünder LV 1994   Berlin 04.04. 
 1:39:30    Loewenau, Wolfgang     48 Turbine Halle         Halle 29.08. 
 1:40:41    Jahr, Klaus-Peter      49 PSV Halle              Dresden 24.10. 
 1:43:35    Hürtgen, Wilfried      46 HSV Med. Magdeburg   Magdeburg 24.10. 
 1:47:05    Dörje, Wilfried        45 SV Lok Blankenburg    Berlin 04.04. 
 1:50:27    Hierl, Reinhardt       45 TSV Schackensleben   Berlin 26.09. 
 1:50:53    Kotzur, Karl-Heinz     49 SG G-W Pretzsch       Halle 29.08. 
 1:52:08    Genath, Peter          45 SG G-W Pretzsch      Halle 29.08. 
 1:52:10    Ramm, Jürgen           47 Tangermünder LV 1994   Berlin 04.04. 



 
 1:52:10    Stechemesser, Helmut   46 SV Halle            Halle 29.08. 
 
 
Marathonlauf         
 
 3:09:35    Fenske, Ewald          49 SV Germania 08 Roßlau  Berlin 26.09. 
 3:37:32    Loewenau, Wolfgang     48 Turbine Halle      Halle 29.08. 
 3:43:49    Hierl, Reinhardt       45 TSV Schackensleben    Magdeburg 24.10. 
 3:53:35    Stechemesser, Helmut   46 SV Halle            Halle 29.08. 
 4:09:36    Ludwicki, Dr. Wolfgang 48 Tangermünder LV 1994 Magdeburg 24.10. 
 4:26:02    Hartwig, Wolfgang      47 Aufbau/Elbe Magdeburg  Magdeburg 24.10. 
 4:26:11    Adler, Jürgen          45 SV Halle               Berlin 26.09. 
 4:32:24    Guntowski, Winfried    45 Dessauer SV 97         München 10.10. 
 
 
100 m Hürden         
 
18,3  +1,8  Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle        Zittau 13.08. 
 
 
400 m Hürden 0.840m 
 
76,27       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle          Zittau 13.08. 
 
 
10.000 m Bahngehen   
 
65:33,87    Bauer, Joachim         49 1. LAC Dessau      Diez/Lahn 11.09. 
 
 
10 km Str.-Gehen     
 
   63:00    Bauer, Joachim         49 1. LAC Dessau     Niederaichbach 19.06. 
 
 
20 km Str.-Gehen     
 
 2:11:27    Bauer, Joachim         49 1. LAC Dessau       Biberach 25.09. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,50       Klemm, Ulrich          48 SV 90 Havelberg     Berlin 03.07. 
 1,31       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle            Aarhus 22.07. 
 
 
Stabhochsprung       
 
 2,30       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle           Halle 25.09. 
 
 
Weitsprung           
 
 5,24       Klemm, Ulrich          48 SV 90 Havelberg     Tangermünde 28.08. 
 4,95       Dümichen, Siegfried    48 USC "OvG" Magdeburg  Schönebeck 15.05. 
 4,53 -1,4  Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle            Aarhus 22.07. 
 
 
Kugelstoss 6 kg 
 
15,03       Krone, Reinhard        47 SC Magdeburg      Berlin 03.07. 
10,86       Klemm, Ulrich          48 SV 90 Havelberg        Stendal 21.05. 



10,55       Schwertz, Volker       47 LG Altmark           Lüchow 17.09. 
10,07       Letz, Karlheinz        47 SV Lok Oschersleben    Merseburg 05.09. 
 8,99       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle           Quedlinburg 18.09. 
 
 
Diskuswurf 1.5 kg 
 
29,69       Wischer, Christian     49 Haldensleber SC    Haldensleben 02.10. 
29,65       Schwertz, Volker       47 LG Altmark         Suderburg 29.08. 
28,74       Letz, Karlheinz        47 SV Lok Oschersleben  Halberstadt 12.05. 
25,37       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle            Osterode 12.06. 
 
 
Hammerwurf 6 kg 
 
33,39       Schwertz, Volker       47 LG Altmark          Munster 02.10. 
31,34       Wischer, Christian     49 Haldensleber SC   Haldensleben 02.10. 
 
 
Speerwurf 700 g 
 
35,04       Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle           Landsberg 07.08. 
26,75       Schwertz, Volker       47 LG Altmark          Salzwedel 16.10. 
 
 
Fünfkampf            
 
 1.537      Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle           Hannover 27.06. 
             4,31(+0.0)-33,80-28,97(+0.0)-23,80-5:58,60 
 
 
Zehnkampf            
 
 3.068      Herzberg, Dr. Günther  49 USV Halle          Aarhus 22.07/23.07. 
             14,22(-0.5)-4,53(-1.4)-8,84-1,31-66,34                             
             18,61(+0.5)-24,57-2,20-32,74-6:02,93      

 
 

 
 

 
 

Seniorinnen  W 55 

 
10.000 m Lauf        
 
50:48,43    Baier, Regine          48 ESV Lok Dessau      Blankenburg 08.05. 
 
 
10 km Lauf           
 
  51:25     Baier, Regine          48 ESV Lok Dessau        Dessau 19.09. 
  51:54     Henning, Brigitte      49 Ascania Aschersleben  Aschersleben 17.10. 
  71:41     Eckert, Hiltrud        48 SFG Nellschütz      Naumburg 29.04. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 2:06:04    Hennig, Brigitte       49 Ascania Aschersleben  Magdeburg 24.10. 
 



 
Kugelstoss 3 kg 
 
 8,41       Roesler, Hannelore     48 SV Kali Wolmirstedt Stendal 21.05. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
19,28       Roesler, Hannelore     48 SV Kali Wolmirstedt    Stendal 21.05. 
 
 

 
 

 
 

Senioren  M 60 

 
100 m Lauf           
 
14,9        Lorch, Uwe             42 USV Halle             Merseburg 05.09. 
15,84 +1,6  Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen      Blankenburg 22.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
31,14       Lorch, Uwe             42 USV Halle          Halle 02.06. 
38,6        Petzold, Karl-Heinz    43 SG Chemie Wolfen   Sandersdorf 07.07. 
 
 
400 m Lauf           
 
66,55       Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg    Zittau 14.08. 
67,37       Engelhardt, Joachim    42 HSV Med. Magdeburg   Stendal 21.05. 
71,53       Lorch, Uwe             42 USV Halle           Berlin 03.07. 
75,72       Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen   Blankenburg 22.05. 
83,1        Petzold, Karl-Heinz    43 SG Chemie Wolfen     Sandersdorf 07.07. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:32,40    Engelhardt, Joachim    42 HSV Med. Magdeburg    Zittau 13.08. 
 2:37,03    Krüger, Bernd          42 HSV Med. Magdeburg    Schönebeck 05.06. 
 3:05,45    Bräutigam, Bernd       42 TV Askania Bernburg    Stendal 21.05. 
 3:08,4     Petzold, Karl-Heinz    43 SG Chemie Wolfen     Sandersdorf 07.07. 
 
 
1000 m Lauf          
 
 3:22,5     Rost, Peter            41 SG G-W Pretzsch       Radis 01.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 4:59,39    Krüger, Bernd          42 HSV Med. Magdeburg    Zittau 15.08. 
 5:16,86    Engelhardt, Joachim    42 HSV Med. Magdeburg    Zittau 15.08. 
 6:16,2     Petzold, Karl-Heinz    43 SG Chemie Wolfen    Sandersdorf 07.07. 
 6:55,04    Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen     Stendal 22.05. 
 
 
3000 m Lauf          



 
11:52,0     Boge, Manfred          43 Dessauer SV 97       Zerbst 01.09. 
 
 
5000 m Lauf          
 
19:37,39    Schulze, Joachim       42 VLG 1991 Magdeburg     Stendal 21.05. 
20:15,13    Krüger, Bernd          42 HSV Med. Magdeburg     Stendal 21.05. 
20:15,9     Rost, Peter            41 SG G-W Pretzsch        Pretzsch 18.08. 
21:05,7     Munko, Dieter          40 LG Grün-Weiß Zerbst   Pretzsch 18.09. 
21:28,13    Engelhardt, Joachim    42 HSV Med. Magdeburg     Stendal 21.05. 
22:19,9     Petzold, Karl-Heinz    43 SG Chemie Wolfen     Sandersdorf 16.06. 
22:53,3     Jandt, Klaus-Dieter    41 SV Eintr. Salzwedel  Suderburg 16.09. 
23:27,67    Wimmer, Udo            43 LG Haeder Stendal      Stendal 23.04. 
23:32,86    Kammer, Georg          41 SV Grieben 47 e.V. Stendal 23.04. 
23:47,7     Koch, Klaus            40 VfB IMO Merseburg    Merseburg 27.05. 
 
24:40,0     Bretfeld, Dieter       44 VfB IMO Merseburg     Merseburg 27.05. 
24:51,44    Tylkoski, Otto         40 LG Haeder Stendal      Stendal 23.04. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
39:31,20    Schulze, Joachim       42 VLG 1991 Magdeburg   Blankenburg 08.05. 
41:46,4     Bahr, Peter            44 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
42:50,97    Boge, Manfred          43 Dessauer SV 97       Blankenburg 08.05. 
43:26,70    Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
44:16,90    Engelhardt, Joachim    42 HSV Med. Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
46:29,6     Dr.Seeber, Bernward    42 SG Union Sandersdorf  Sandersdorf 06.10. 
46:54,1     Petzold, Karl-Heinz    43 SG Chemie Wolfen    Sandersdorf 06.10. 
47:11,0     Jandt, Klaus-Dieter    41 SV Eintr. Salzwedel    Suderburg 24.09. 
49:46,4     Koch, Klaus            40 VfB IMO Merseburg      Leuna 09.07. 
55:09,8     Hennig, Hubert         42 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
 
55:17,32    Schollmeyer, Wolfgang  41 HSV Med. Magdeburg    Blankenburg 08.05. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
15.090      Schulze, Joachim       42 VLG 1991 Magdeburg Schackensleben 30.10. 
13.925      Rost, Peter            41 SG G-W Pretzsch        Pretzsch 18.09. 
13.730      Pröve, Günter          40 SG Chemie Zeitz        Zeitz 02.04. 
12.120      Koch, Klaus            40 VfB IMO Merseburg    Braunsbedra 04.06. 
11.000      Mottl, Günter          40 FSV Köthen            Köthen 21.06. 
 
 
10 km Lauf           
 
  39:51     Schulze, Joachim       42 VLG 1991 Magdeburg   Wernigerode 18.04. 
  39:55     Krüger, Bernd          42 HSV Med. Magdeburg     Bad Schmiedebg. 11.09. 
  41:00     Rost, Peter            41 SG G-W Pretzsch        Bad Schmiedebg. 11.09. 
  41:32     Boge, Manfred          43 Dessauer SV 97         Bad Schmiedebg. 11.09. 
  43:22     Bahr, Hans-Peter       40 Graf Zeppelin Abtsdorf Bad Schmiedebg. 11.09. 
  43:26     Munter, Heinrich       40 LG Rudelsburg 1995     Naumburg 29.04. 
  45:05     Munko, Dieter          40 LG Grün-Weiß Zerbst    Bad Schmiedebg. 11.09. 
  45:50     Engelhardt, Joachim    42 HSV Med. Magdeburg     Bad Schmiedebg. 11.09. 
  47:04     Dr.Seeber, Bernward    40 SG Union Sandersdorf   Bad Schmiedebg. 11.09. 
  47:09     Müller, Wolfgang       40 Dessauer SV 97        Dessau 19.09. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:19:56    HSV Medizin Magdeburg e.V.                      Bad Schmiedebg. 11.09. 



             Krüger, B. 42 -39:55; Engelhardt, J. 42 -45:50                            
             Naklupin, E. 38 -54:11 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:23:37    Schulze, Joachim       42 VLG 1991 Magdeburg    Kastellaun 29.08. 
 1:43:03    Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg     Magdeburg 24.10. 
 1:45:02    Ziller, Jürgen         42 USC "OvG" Magdeburg    Magdeburg 24.10. 
 1:51:35    Krüger, Achim          43 Post-SV Magdeburg      Magdeburg 24.10. 
 1:51:39    Wagner, Alfons         40 BLV Ilsenburg          Berlin 04.04. 
 1:56:22    Barfus, Erwin          44 Eintr.Haldensleben    Magdeburg 24.10. 
 1:58:54    Kammer, Georg          41 SV Grieben 47 e.V.   Magdeburg 24.10. 
 2:00:42    Bretfeld, Dieter       44 VfB IMO Merseburg    Halle 29.08. 
 2:00:54    Tylkoski, Otto         40 LG Haeder Stendal      Magdeburg 24.10. 
 2:01:07    Garn, Hans             40 SV Med. Quedlinburg    Halle 29.08. 
 
 
Marathonlauf         
 
 2:52:22    Schulze, Joachim       42 VLG 1991 Magdeburg   Hannover 02.05. 
 3:50:49    Kopf, Klaus-Dieter     41 Aufbau/Elbe Magdeburg  Magdeburg 24.10. 
 3:54:03    Siegert, Bernd         42 HSG Merseburg         Halle 29.08. 
 4:08:22    Hollert, Norbert       42 HSV Med. Magdeburg    Magdeburg 24.10. 
 4:14:32    Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg   Berlin 26.09. 
 4:28:29    Markwort, Ernst        42 Eintr.Haldensleben Magdeburg 24.10. 
 4:30:25    Koch, Klaus            40 VfB IMO Merseburg     Halle 29.08. 
 
 
300 m Hürden 0.762m 
 
63,14       Lorch, Uwe             42 USV Halle            Zittau 13.08. 
 
 
4 x 400 m Staffel    
 
 6:18,17    Laufgruppe Haeder Stendal                  Tangermünde 30.09. 
             Jürgens, K. 39; Tylkoski, O. 40                                            
             Schmalisch, H. 37; Wimmer, U. 43 
 
 
3 x 1000 m Staffel   
 
10:41,68    HSV Medizin Magdeburg e.V.                  Kevelaer 19.06. 
             Linke, W. 40; Krüger, B. 42; Engelhardt, J. 42 
13:53,14    Laufgruppe Haeder Stendal                     Tangermünde 30.09. 
             Jürgens, K. 39; Schmalisch, H. 37; Wimmer, U. 43 
 
 
5000 m Bahngehen     
 
30:30,0     Bonneß, Hartmut        42 1. LAC Dessau          Halle 26.05. 
 
 
5 km Str.-Gehen      
 
  30:37     Bonneß, Hartmut        42 1. LAC Dessau        Gleina 02.10. 
 
 
10 km Str.-Gehen     
 
   62:14    Bonneß, Hartmut        42 1. LAC Dessau      Biberach 25.09. 
 



 
Weitsprung           
 
 3,89 +0,0  Lorch, Uwe             42 USV Halle         Berlin 04.07. 
 3,87       Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen    Blankenburg 22.05. 
 
 
Dreisprung           
 
 7,78       Lorch, Uwe             42 USV Halle            Halle 27.06. 
 
 
Kugelstoss 5 kg 
 
12,13       Fichtner, Franz        40 SV Lok Oschersleben   Halberstadt 09.06. 
11,37       Fünfarek,Dr.Friedrich  41 SV 90 Havelberg       Stendal 03.04. 
10,83       Jordan, Ewald          43 LG Altmark           Salzwedel 12.06. 
 8,56       Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg  Haldensleben 02.10. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
40,28       Schmidt, Uwe           40 SV Kali Wolmirstedt  Haldensleben 02.10. 
34,95       Jordan, Ewald          43 LG Altmark           Salzwedel 12.06. 
33,62       Fichtner, Franz        40 SV Lok Oschersleben  Halberstadt 09.06. 
31,18       Fünfarek,Dr.Friedrich  41 SV 90 Havelberg      Stendal 21.05. 
25,19       Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen     Stendal 22.05. 
24,79       Lorch, Uwe             42 USV Halle            Merseburg 05.09. 
24,17       Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg   Haldensleben 02.10. 
 
 
Hammerwurf 5 kg 
 
40,94       Schmidt, Uwe           40 SV Kali Wolmirstedt  Haldensleben 02.10. 
22,71       Linke, Wolfgang        40 HSV Med. Magdeburg  Haldensleben 02.10. 
21,22       Jordan, Ewald          43 LG Altmark            Salzwedel 12.06. 
 
 
Speerwurf 600 g 
 
47,95       Jordan, Ewald          43 LG Altmark          Suderburg 29.08. 
39,39       Fünfarek,Dr.Friedrich  41 SV 90 Havelberg        Stendal 21.05. 
17,74       Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen   Blankenburg 22.05. 
 
 
Fünfkampf            
 
   790      Tuschak, Adolf         41 SpVgg Osterhausen      Stendal 22.05. 
             3,64-16,65-34,12(+2.7)-25,19-6:55,04 
 

 
 

 
 
 

Seniorinnen  W 60 

 
100 m Lauf           
 
17,21 +0,7  Witt, Gisela           44 SV Lok Oschersleben    Blankenburg 22.05. 



17,41 +0,6  Borghardt, Lotti       40 LG Altmark            Magdeburg 18.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
37,06 +0,3  Borghardt, Lotti       40 LG Altmark        Magdeburg 18.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
86,72       Borghardt, Lotti       40 LG Altmark        Magdeburg 18.05. 
 
 
800 m Lauf           
 
 3:40,97    Borghardt, Lotti       40 LG Altmark            Stendal 21.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
48:33,44    Heydorn, Erika         42 Dessauer SV 97      Blankenburg 08.05. 
59:06,02    Dittmar, Renate        44 HSV Med. Magdeburg   Blankenburg 08.05. 
 
 
10 km Lauf           
 
  49:26     Heydorn, Erika         42 Dessauer SV 97        Dessau 19.09. 
  53:07     Ahrens, Roswitha       43 MSV Eintr. Halberstadt Aschersleben 17.10. 
  60:13     Steffens, Gudrun       44 Post-SV Magdeburg    Wernigerode 18.04. 
  62:54     Stübing, Rosemarie     43 LG Altmark            Bad Schmiedebg. 11.09. 
  63:17     Müller, Rosemarie      40 Dessauer SV 97         Dessau 19.09. 
  63:45     Kleinschmidt, Sigrid   40 Dessauer SV 97       Dessau 19.09. 
  65:49     Hierl, Monika          44 TSV Schackensleben    Wernigerode 18.04. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 2:00:36    Heydorn, Erika         42 Dessauer SV 97      Berlin 26.09. 
 2:10:07    Engel, Liesel          42 LG Haeder Stendal   Pirna 08.05. 
 
 
Marathonlauf         
 
 4:12:22    Heydorn, Erika         42 Dessauer SV 97     Berlin 26.09. 
 5:46:16    Stübing, Rosemarie     43 LG Altmark          Magdeburg 24.10. 
 
 
Weitsprung           
 
 3,07       Borghardt, Lotti       40 LG Altmark            Stendal 21.05. 
 3,06       Witt, Gisela           44 SV Lok Oschersleben    Landsberg 07.08. 
 
 
Kugelstoss 3 kg 
 
 8,53       Borghardt, Lotti       40 LG Altmark         Landsberg 07.08. 
 7,21       Witt, Gisela           44 SV Lok Oschersleben Halberstadt 09.06. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
19,57       Borghardt, Lotti       40 LG Altmark          Stendal 21.05. 
 



 
Speerwurf 400 g 
 
20,86       Borghardt, Lotti       40 LG Altmark         Stendal 21.05. 
 
 

 
 

 
 

Senioren  M 65 

 
100 m Lauf           
 
13,5        Klimmer, Hellmuth      37 USV Halle        Merseburg 05.09. 
 
 
200 m Lauf           
 
30,58 +1,9  Tondera, Klaus         38 USV Halle            Stendal 21.05. 
 
 
400 m Lauf           
 
68,41       Tondera, Klaus         38 USV Halle            Halle 02.06. 
69,76       Spenner, Horst         37 USV Halle           Halle 02.06. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:49,66    Tondera, Klaus         38 USV Halle         Zittau 13.08. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 6:25,74    Quaaßdorf, Herbert     39 BLV Ilsenburg      Blankenburg 22.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
19:52,78    Fuchs, Prof.Dr.Egon    39 PSV Halle              Halle 02.06. 
22:48,9     Brett, Klaus           35 SV Germania 08 Roßlau  Zerbst 01.09. 
22:59,0     Meyer, Gerd            38 VfB IMO Merseburg     Merseburg 27.05. 
22:59,6     Liensdorf, Günter      35 LG Grün-Weiß Zerbst    Zerbst 01.09. 
23:16,06    Quaaßdorf, Herbert     39 BLV Ilsenburg       Blankenburg 21.05. 
23:39,6     Scherz, Dieter         36 TSV Rot-Weiß Zerbst  Zerbst 01.09. 
23:39,9     Kleber, Günter         35 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 18.08. 
24:14,1     Krämer, Rudolf         38 VfB IMO Merseburg     Merseburg 27.05. 
24:36,0     Steinert, Rüdiger      38 VfB IMO Merseburg      Merseburg 27.05. 
25:15,9     Falkenberg, Dietmar    35 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 18.08. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
41:24,85    Fuchs, Prof.Dr.Egon    39 PSV Halle          Blankenburg 08.05. 
42:55,80    Fritsche, Werner       39 TSG Calbe           Blankenburg 08.05. 
43:01,92    Bendel, Siegfried      39 SG Chemie Zeitz     Blankenburg 08.05. 
45:47,90    Kleinschmidt, Gert     37 Dessauer SV 97    Blankenburg 08.05. 
46:44,59    Stein, Klaus-Albert    38 Aufbau/Elbe Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
47:35,97    Dehmel, Egon           37 LWG Wernigerode     Wernigerode 16.06. 



48:27,55    Scherz, Dieter         36 TSV Rot-Weiß Zerbst  Blankenburg 08.05. 
49:08,43    Quaaßdorf, Herbert     39 BLV Ilsenburg       Blankenburg 08.05. 
49:49,0     Falkenberg, Dietmar    37 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
50:37,7     Kleber, Günther        38 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 20.04. 
 
50:51,1     Meyer, Gerd            38 VfB IMO Merseburg      Leuna 09.07. 
50:51,97    Bost, Peter            36 Aufbau/Elbe Magdeburg Blankenburg 08.05. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
14.030      Fuchs, Prof.Dr. Egon   39 PSV Halle              Halle 30.03. 
13.465      Bendel, Siegfried      39 SG Chemie Zeitz    Zeitz 02.04. 
12.090      Meyer, Gerd            38 VfB IMO Merseburg Braunsbedra 04.06. 
12.080      Krämer, Rudolf         38 VfB IMO Merseburg     Braunsbedra 04.06. 
10.660      Hempel, Kurt           38 SV Wittenberg-Piest. Pretzsch 18.09. 
10.290      Kretschmann, Otto      35 FSV Köthen           Köthen 21.06. 
 
 
10 km Lauf           
 
  40:46     Oemus, Friedel         37 Dessauer SV 97     Dessau 19.09. 
  42:56     Fuchs, Prof.Dr. Egon   39 PSV Halle            Dresden 24.10. 
  43:17     Fritsche, Werner       39 TSG Calbe              Bad Schmiedeb.g 11.09. 
  43:27     Kühn, Horst            38 TSG Calbe              Bad Schmiedebg. 11.09. 
  44:41     Bendel, Siegfried      39 SG Chemie Zeitz    Naumburg 29.04. 
  45:46     Kleinschmidt, Gert     37 Dessauer SV 97        Dessau 19.09. 
  47:14     König, Manfred         35 SG Blau-Weiß Dessau    Dessau 19.09. 
  49:34     Scheschonk, Reinhart   35 TSV Schackensleben     Bad Schmiedebg. 11.09. 
  52:07     Boost, Peter           36 Aufbau/Elbe Magdeburg  Wernigerode 18.04. 
  52:11     Schmücker,Ernst-Joach. 35 HSV Med. Magdeburg     Dessau 19.09. 
 
 
10 km Lauf Mannschaft 
 
 2:27:13    TSG Calbe                                       Bad Schmiedebg. 11.09. 
             Fritsche, W. 39 -43:17; Kühn, H. 38 -43:27; Hoffmann, W. 38 -60:29 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:38:44    Kühn, Horst            38 TSG Calbe          Halle 29.08. 
 1:40:01    Fritsche, Werner       39 TSG Calbe           Magdeburg 24.10. 
 1:41:59    König, Manfred         35 SG Blau-Weiß Dessau    Berlin 04.04. 
 1:44:38    Kleinschmidt, Gert     37 Dessauer SV 97       Berlin 04.04. 
 1:45:09    Krämer, Rudolf         38 VfB IMO Merseburg    Leipzig 24.04. 
 1:54:53    Weigel, Dr. Manfred    39 Schönebecker SC      Halle 29.08. 
 1:56:28    Berk, Wolfgang         35 USV Halle             Halle 29.08. 
 1:56:33    Krüger, Helmut         39 SV Med. Quedlinburg    Halle 29.08. 
 1:58:59    Ueberall, Johannes     38 VfB IMO Merseburg     Halle 29.08. 
 2:01:50    Mittelstädt, Rudolf    35 BLV Ilsenburg      Hannover 02.05. 
 
 
Marathonlauf         
 
 3:48:56    Kleinschmidt, Gert     37 Dessauer SV 97       Berlin 26.09. 
 3:49:52    Bienk, Siegfried       38 BLV Ilsenburg      Magdeburg 24.10. 
 3:57:46    König, Manfred         35 SG Blau-Weiß Dessau    Berlin 26.09. 
 4:04:58    Berk, Wolfgang         35 USV Halle            Halle 29.08. 
 4:21:08    Weigel, Dr. Manfred    39 Schönebecker SC     Halle 29.08. 
 
 
100 m Hürden 0.840m 



 
17,57 +0,9  Klimmer, Hellmuth      37 USV Halle          Aarhus 30.07. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,34       Klimmer, Hellmuth      37 USV Halle            Berlin 04.07. 
 1,30       Schulz, Dr. Günther    39 LG Altmark         Zittau 13.08. 
 
 
Weitsprung           
 
 5,04       Klimmer, Hellmuth      37 USV Halle        Merseburg 05.09. 
 
 
Kugelstoss 5 kg 
 
11,18       Borghardt, Winfried    39 LG Altmark      Landsberg 07.08. 
10,10       Vierling, Ernst-Albert 39 LG Altmark           Zittau 14.08. 
10,00       Schulz, Dr. Günther    39 LG Altmark            Schönebeck 27.03. 
 9,85       Körner, Hans-Günther   36 SSV 90 Landsberg      Merseburg 24.04. 
 9,55       Klimmer, Hellmuth      37 USV Halle            Landsberg 07.08. 
 9,06       Urban, Ulrich          37 LG Altmark           Salzwedel 10.07. 
 9,02       Höfke, Manfred         35 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 03.10. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
34,10       Borghardt, Winfried    39 LG Altmark       Halberstadt 03.10. 
33,60       Klimmer, Hellmuth      37 USV Halle             Landsberg 07.08. 
33,32       Schulz, Dr. Günther    39 LG Altmark           Salzwedel 10.07. 
31,76       Vierling, Ernst-Albert 39 LG Altmark            Stendal 21.05. 
29,94       Körner, Hans-Günther   36 SSV 90 Landsberg      Merseburg 24.04. 
28,95       Urban, Ulrich          37 LG Altmark           Salzwedel 10.07. 
22,22       Höfke, Manfred         35 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 03.10. 
 
 
Hammerwurf 5 kg 
 
36,69       Vierling, Ernst-Albert 39 LG Altmark         Salzwedel 03.10. 
34,17       Urban, Ulrich          37 LG Altmark           Lüchow 06.08. 
32,67       Schulz, Dr. Günther    39 LG Altmark          Stendal 21.05. 
28,35       Höfke, Manfred         35 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 17.04. 
 
 
Speerwurf 600 g 
 
39,05       Albrecht, Klaus-Dieter 39 TSG Calbe       Halberstadt 12.05. 
36,98       Urban, Ulrich          37 LG Altmark             Zittau 13.08. 
30,71       Schulz, Dr. Günther    39 LG Altmark           Salzwedel 10.07. 
24,10       Borghardt, Winfried    39 LG Altmark            Stendal 21.05. 
23,10       Vierling, Ernst-Albert 39 LG Altmark           Salzwedel 01.05. 
 
 
 

 
 
 

Seniorinnen  W 65 

 



5000 m Lauf          
 
30:35,81    Witte, Rose            38 SV Grieben 47 e.V.   Stendal 21.05. 
 
 
10 km Lauf           
 
  58:53     Burkhardt, Ingeburg    39 Post-SV Magdeburg    Wernigerode 18.04. 
  66:24     Witte, Rose            38 SV Grieben 47 e.V.   Dessau 19.09. 
  77:47     Landmann, Johanna      35 SV Halle        Dresden 24.10. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 2:12:23    Burkhardt, Ingeburg    39 Post-SV Magdeburg     Magdeburg 24.10. 
 

 
 

 
 
 

Senioren  M 70 

 
100 m Lauf           
 
16,06       Matthes, Walter        34 USV Halle            Halle 25.09. 
 
 
200 m Lauf           
 
31,87       Matthes, Walter        34 USV Halle           Halle 02.06. 
 
 
400 m Lauf           
 
73,42       Matthes, Walter        34 USV Halle           Stendal 21.05. 
 
 
800 m Lauf           
 
 2:49,28    Matthes, Walter        34 USV Halle           Zittau 13.08. 
 3:11,45    Klemt, Dieter          34 Tangermünder LV 1994   Stendal 21.05. 
 
 
1500 m Lauf          
 
 5:51,80    Matthes, Walter        34 USV Halle           Halle 26.09. 
 
 
3000 m Lauf          
 
12:53,5     Matthes, Walter        34 USV Halle          Halle 26.05. 
 
 
5000 m Lauf          
 
21:36,88    Matthes, Walter        34 USV Halle         Zittau 14.08. 
23:19,93    Klemt, Dieter          34 Tangermünder LV 1994   Stendal 21.05. 
27:47,19    Stahlke, Wolfgang      33 TSG Calbe             Aarhus 28.07. 
29:25,9     Einhorn, Wolfgang      31 SG G-W Pretzsch      Pretzsch 18.08. 



31:50,41    Ebert, Karl-Heinz      33 SC Demker          Stendal 23.04. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
44:18,36    Matthes, Walter        34 USV Halle         Blankenburg 08.05. 
46:45,84    Petter, Dieter         34 HSV Med. Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
49:57,7     Kruppa, Gottfried      33 Laufgem. Osterwieck    Schladen 02.10. 
55:16,34    Weißberg, Günter       30 Aufbau/Elbe Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
57:26,3     Einhorn, Wolfgang      31 SG G-W Pretzsch       Pretzsch 20.04. 
57:35,16    Stahlke, Wolfgang      33 TSG Calbe              Aarhus 23.07. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
13.100      Matthes, Walter        34 USV Halle            Köthen 21.06. 
11.920      Kruppa, Gottfried      33 Laufgem. Osterwieck   Schladen 02.10. 
10.420      Einhorn, Wolfgang      31 SG G-W Pretzsch      Pretzsch 18.09. 
10.170      Sopart, Georg          30 HG 85 Köthen       Köthen 21.06. 
 
 
10 km Lauf           
 
  44:06     Matthes, Walter        34 USV Halle             Bad Liebenz. 19.09. 
  47:36     Heuer, Jürgen          34 SV Med. Quedlinburg   Wernigerode 18.04. 
  48:14     Petter, Dieter         34 HSV Med. Magdeburg     Wernigerode 18.04. 
  49:00     Kruppa, Gottfried      33 Laufgem. Osterwieck    Wolfenbüttel 19.09. 
  52:59     Wendt, Wolfgang        30 Dessauer SV 97       Dessau 19.09. 
  54:47     Weißberg, Günter       30 Aufbau/Elbe Magdeburg  Wernigerode 18.04. 
  55:57     Zitterbart, Heinz      30 Dessauer SV 97        Dessau 19.09. 
  56:28     Hübner, Günter         30 HSV Med. Magdeburg     Bad Schmiedebg. 11.09. 
  60:28     Einhorn, Wolfgang      31 SG G-W Pretzsch        Bad Schmiedebg. 11.09. 
 
 
Halbmarathonlauf     
 
 1:35:39    Matthes, Walter        34 USV Halle           Leipzig 24.04. 
 1:58:54    Zitterbart, Heinz      30 Dessauer SV 97        Berlin 09.05. 
 
 
Marathonlauf         
 
 3:36:49    Matthes, Walter        34 USV Halle          Dresden 02.05. 
 4:48:19    Zitterbart, Heinz      30 Dessauer SV 97       Berlin 26.09. 
 5:01:23    Stahlke, Wolfgang      33 TSG Calbe            Aarhus 01.08. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,30       Matthes, Walter        34 USV Halle           Stendal 21.05. 
 
 
Weitsprung           
 
 3,85       Matthes, Walter        34 USV Halle         Landsberg 07.08. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
11,04       Bölling, Emil          30 LG Merseburg        Zeitz 18.09. 
 9,89       Kallweit, Fritz        30 LG Merseburg        Merseburg 23.03. 
 9,54       Hunger, Günter         33 VfB Germ.Halberstadt  Halberstadt 17.04. 
 8,60       Matthes, Walter        34 USV Halle           Landsberg 07.08. 



 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
37,07       Milde, Lothar          34 SV Halle          Merseburg 24.04. 
33,82       Bölling, Emil          30 LG Merseburg         Leuna 25.09. 
31,85       Kallweit, Fritz        30 LG Merseburg          Salzwedel 16.10. 
25,83       Hunger, Günter         33 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 17.04. 
19,92       Matthes, Walter        34 USV Halle          Landsberg 07.08. 
 
 
Hammerwurf 4 kg 
 
28,46       Hunger, Günter         33 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 17.04. 
28,12       Bölling, Emil          30 LG Merseburg          Halle 07.07. 
 
 
Speerwurf 500 g 
 
31,37       Kallweit, Fritz        30 LG Merseburg         Zeitz 18.09. 
28,83       Bölling, Emil          30 LG Merseburg         Merseburg 29.05. 
27,34       Hunger, Günter         33 VfB Germ.Halberstadt Halberstadt 17.04. 
 

 
 

 
 
 

Senioren  M 75 

 
100 m Lauf           
 
14,4        Hoffmann, Hans         25 LG Altmark       Zittau 14.08. 
 
 
5000 m Lauf          
 
32:19,5     Hucke, Emil            27 VfB IMO Merseburg    Merseburg 27.05. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
54:22,77    Händel, Joachim        28 Aufbau/Elbe Magdeburg  Blankenburg 08.05. 
63:59,6     Hucke, Emil            27 VfB IMO Merseburg      Leuna 09.07. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,15       Hoffmann, Hans         25 LG Altmark          Stendal 21.05. 
 
 
Weitsprung           
 
 4,12 +0,4  Hoffmann, Hans         25 LG Altmark           Hannover 27.06. 
 2,63       Beck, Werner           25 Wernigeröder SV R/W  Blankenburg 22.05. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
 8,95       Hoffmann, Hans         25 LG Altmark          Stendal 03.04. 



 8,81       Schiewack, Rolf        29 LG Altmark          Stendal 03.04. 
 8,10       Ehrt, Gerhard          27 TuS Elbingerode       Stendal 21.05. 
 7,57       Franke, Hans           29 SpVgg Osterhausen    Quedlinburg 18.09. 
 6,71       Beck, Werner           25 Wernigeröder SV R/W  Blankenburg 22.05. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
22,86       Franke, Hans           29 SpVgg Osterhausen      Halle 07.07. 
20,30       Schiewack, Rolf        29 LG Altmark         Stendal 03.04. 
14,29       Ehrt, Gerhard          27 TuS Elbingerode      Stendal 21.05. 
 
 
Hammerwurf 4 kg 
 
24,08       Schiewack, Rolf        29 LG Altmark         Stendal 03.04. 
20,38       Franke, Hans           29 SpVgg Osterhausen  Schönebeck 27.03. 
 
 
Speerwurf 500 g 
 
27,18       Franke, Hans           29 SpVgg Osterhausen     Aarhus 30.07. 
23,71       Schiewack, Rolf        29 LG Altmark            Stendal 03.04. 
20,65       Ehrt, Gerhard          27 TuS Elbingerode       Stendal 21.05. 
12,69       Beck, Werner           25 Wernigeröder SV R/W Blankenburg 22.05. 
 
 
Dreikampf            
 
   771      Hoffmann, Hans         25 LG Altmark          Hannover 27.06. 
             15,15(-0.9)-4,12(+0.4)-8,18 
 

 
 

 
 

 

Seniorinnen  W 75 

 
100 m Lauf           
 
20,53       Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg Halle 25.09. 
 
 
Hochsprung           
 
 1,13       Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg  Berlin 04.07. 
 
 
Stabhochsprung       
 
 1,30       Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg Halle 26.09. 
 
 
Weitsprung           
 
 3,06 -0,9  Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg Berlin 04.07. 
 
 
Kugelstoss 3 kg 



 
 6,33       Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg  Halle 25.09. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
18,00       Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg  Zittau 14.08. 
 
 
Speerwurf 400 g 
 
21,18       Happ, Christel         29 GutsMuths Quedlinburg  Zittau 14.08. 
 
 

 
 

 
 

Senioren  M 80 

 
100 m Lauf           
 
18,17 +2,2  Nawrocki, Otto         23 LG Altmark       Stendal 21.05. 
 
 
Kugelstoss 4 kg 
 
 9,07       Ryborz, Heinz          24 LG Merseburg          Halle 17.04. 
 
 
Diskuswurf 1 kg 
 
20,96       Ryborz, Heinz          24 LG Merseburg      Halle 07.07. 
17,90       Nawrocki, Otto         23 LG Altmark         Stendal 09.10. 
 
 
Hammerwurf 4 kg 
 
17,98       Ryborz, Heinz          24 LG Merseburg        Halle 07.07. 
 
 
Speerwurf 400 g 
 
19,98       Ryborz, Heinz          24 LG Merseburg      Merseburg 05.09. 
 
 


